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RESILIENCE OF THE FLOWER
BEADWORK PEOPLE

Christi Belcourt
1999
Acrylique sur toile

Nous avons surmonté des obstacles
extrémement difficiles. Nous aurions
pu tres facilement étre assimilés a la so-
ciété dominante. Les pressions venaient
de tous les cotés. Peu importe!. Nous y
sommes toujours. En dépit des tenta-
tives agressives d’assimilation. En dépit
du régime des pensionnats. En dépit
des influences dominantes de I'Eglise
dans les communautés métisses qui se
sont exercées dans le but d’écarter et
de dénier notre héritage autochtone
et notre spiritualité autochtone. Nous
sommes encore capables de dire que
nous sommes fiers d’étre Métis. Nous
sommes résilients comme une vivace. Aussi beaux qu’une fleur sauvage.

Nous avons toutes les raisons de célébrer et d’étre fiers.

— Christi Belcourt (extrait de www.belcourt.net)

BLOOD TEARS
Alex Janvier

2001

Acrylique sur toile de lin

Ocuvre créée le jour du 66e anniver-
saire de lartiste, Blood Tears est a la
fois une affirmation du sentiment de
deuil de M. Janvier et une célébration
de sa résilience, une déclaration rendue
encore plus puissante par Iinclusion
d’une inscription trés longue, peinte de
sa propre main, a l'arri¢re de la toile. Il y
expose en déail les pertes qu'il a subies
alors qu'’il a passé dix ans au pension-
nat indien Blue Quills : la perte de son
enfance, de sa langue, de sa culture,
de ses coutumes, de ses parents, de ses
grands-parents et de ses croyances tra-
ditionnelles. Il a été enlevé de la terre qu’il aimait et il a été sévérement
puni pour avoir parlé sa langue — Denesu’linE. Le fait d’étre un petit
garcon n’avait pas d’'importance, « plusieurs, plusieurs sont morts le
corps meurtri et esprit et le coeur brisés ». Vous trouverez ci-jointe
Pinscription au complet.

WRESTLING WITH MY DEMONS
Abraham Anghik Ruben

2001

Sculpture sur pierre de savon du Brésil
Collection de la famille Silverberg

Cette sculpture est une interprétation
personnelle de ma vie. C’est un miroir
de mon passé, un repére pour le moment
présent et un rappel des problémes non
encore résolus et des luttes quotidiennes.
Ma vie passée, c’est I'évocation de vingt
ans d’alcoolisme et des efforts pour me
rétablir, et des années passées au pension-
nat. Ces démons se réveillent encore, ils
se font entendre, mais, au fil du temps,
s’évanouissent en un lointain écho et un
murmure.

— Abraham Anghik Ruben

(www.inuastudio.com)
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PREFACE

Le lancement de la Commission de vérité et de réconciliation du Canada,
en application de I'Accord de réglement relatif aux pensionnats indiens, est un
événement historique. Pour la premiére fois, un chapitre de notre histoire
ouvrira la voie A un processus de participation du public dans le but de
reconnaitre les torts causés et de rétablir la relation entre les peuples au

Canada.

Les séquelles des pensionnats ont pesé lourdement sur la vie et le bien-
étre des membres et des collectivités des Premiéres nations, des Inuits
et des Métis depuis des générations. LAccord de réglement appuyé par
les Survivants, les Eglises et le gouvernement du Canada témoigne d'une
volonté commune de bitir un avenir plus harmonieux et de vivre dans le
respect mutuel.

Les paiements compensatoires faisant également partie de 'Accord ont
suscité beaucoup dattention. Etant versés en ce moment, ces paiements
répondront 4 certains besoins immédiats, mais nos Ainés nous rappellent
que largent disparait bien vite, qu'il nous faut plutdt chercher des moyens
de rétablissement plus durables. Le fait de savoir que nos voix ont été
entendues et que la question de nos relations brisées est abordée, que des
hommages sont rendus aux personnes survivantes et i leur résilience, le
fait de se souvenir des personnes décédées, de méme que la continuation
des efforts de guérison communautaire, ce sont des développements qui
laisseront un témoignage d'une valeur impérissable.

Dans le présent recueil, un des articles fait ressortir que, sil n'y a pas de
mémoire collective, si les membres d'une société ne partagent pas le méme
passé, il ne peut y avoir de véritable communauté. En effet, si notre intention
est de former une véritable nation, on se doit de développer une mémoire
collective. La Commission de vérité et de réconciliation, en attestant des
faits historiques antérieurs, contribuera 3 nous doter d'une mémoire
collective et d'un espoir commun, ce dont les populations autochtones et
non autochtones au Canada bénéficieront pendant longtemps.

Cet ouvrage est un recueil darticles et de réflexions succinctes provenant
de plus de trente collaborateurs ayant contribué par leurs efforts a instaurer
des sociétés justes et englobantes au Canada et a létranger. Grice a leur
contribution, la Fondation autochtone de guérison est honorée de présenter
cette diversité si riche en expérience et en sagesse & la Commission de

xiii



PREFACE

vérité et de réconciliation alors queelle entreprend sa mission visant 4 la
transformation de I'héritage laissé par les pensionnats indiens.

Masi,
Georges Erasmus

Président
Fondation autochtone de guérison

Xiv
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INTRODUCTION

NDT. Afin de fadiliter la lecture du présent document, le masculin est employé comme genre neutre.

LES AUTOCHTONES ET LA VERITE SUR LES FAITS DE
LHISTOIRE DU CANADA

Vérité et réconciliation sont des mots nouveaux qui sont entrés dans le
vocabulaire des Canadiens pour exprimer nos vues sur |'histoire et lavenir de
notre pays. Lhistoire générale du Canada, celle qui fait Iunanimité chez les
personnes de descendance européenne, est un récit grandiose portant sur les
pionniers et les vagues d'immigrants qui ont contribué i Iétablissement d'une
nation pacifique dans un vaste territoire sauvage. Toutefois, les Autochtones
du Canada — Premiéres nations, Inuits et Métis — relatent des récits bien
différents au sujet des origines anciennes, une vérité historique sauvegardée
gricealeurslégendes; ils parlent des migrations qui se sont étendues sur presque
tout le continent, des réseaux de commergants et des signatures de traités, de
méme que des conflits sporadiques pour établir des limites territoriales entre
les nations, de grandes mutations qui prédisaient de quelle fagon leur vie serait
changée par les nouveaux arrivants dans leur territoire.

Des expériences différentes font envisager la vérité sous des perspectives
différentes. Clest pourquoi des histoires et des visions du monde distinctes
comme toile de fond peuvent exister sans heurt, cote A cote, jusqu ce quelles
sinterpénétrent et quelles soient 3 un moment donné amenées a négocier
une compréhension commune, Dans son ouvrage publié en 1977, Northern
Frontier, Northern Homeland, Thomas Berger fait observer clairement qu'il y a,
alépoque moderne, nécessité de négocier et de communiquer les perspectives
différentes que nous avons sur notre nation commune. Des relations tendues
et des confrontations entre les premiers habitants et les nouveaux venus se
sont manifestées périodiquement au pays depuis les premiers contacts et ces
dissensions ont conduit 4 la parution et 2 la signature de documents historiques
visant a concilier nos différences. Parmi ces documents, figurent la Proclamation
royale de 1763, enchassée dans la Loi constitutionnelle de 1982, et les nombreux

traités de paix et damitié qui,  Iépoque moderne, ont force exécutoire en
raison des arréts de la Cour supréme. « La question relative 2 la revendication
tetritoriale » continue détre un enjeu clé i la source de contestations, de litiges
et de manifestations 4 travers le Canada.

La revendication du titre autochtone est associée a loccupation effective des
territoires traditionnels et 4 [obtention d'avantages provenant des ressources
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pour subvenir aux besoins essentiels, mais aussi ce titre nie la théorie de terra
nullius, cest-a-dire la prétention que 'Amérique du Nord au moment de sa
découverte par les Européens était une terre inoccupée, libre d'accés, que les
populations civilisées pouvaient occuper et cultiver sans considération des
peuples déja en place. Les Autochtones ont ainsi été vus comme des peuples
vivant dans la nature, ne possédant ni gouvernement, ni biens. Ces théories
historiques qui ont servi de fondement 4 la colonisation des terres et a lautorité
coloniale sur les peuples ont cherché a justifier la croyance que les terres
seraient mieux utilisées, cest-a-dire seraient plus productives sous un régime
de propriété privée, et que les populations autochtones auraient une situation
plus avantageuse si elles étaient intégrées  des milieux civilisés.'

Dans le cas des adultes autochtones, il a été considéré que le recours a des
mesures énergiques pour réaliser les objectifs coloniaux dirigés en fonction de
la civilisation constituerait de vains efforts. Cest pourquoi on a privilégié la
politique de Iétablissement des pensionnats parce quen prdnant léducation,
on pouvait refaconner l'identité et la conscience des enfants de Premiéres
nations, inuits et métis. La persistance de ce courant de pensée articulé autour
de la supériorité coloniale ressort clairement du fait que, dans les pensionnats,
toute manifestation identitaire liée a utilisation d'une langue autochtone, &
la spiritualité et au mode de vie autochtones, était sévérement punie, compte
tenu quon cherchait plutdt A inculquer une identité eurocanadienne aux

enfants autochtones; cette politique a été maintenue pendant toute la durée
des pensionnats, de 1831 4 1970.

Les effets dévastateurs de ce programme d'ingénierie sociale ont été révélés au
public dans le cadre des audiences, des travaux de recherche, et du Rapport
de la Commission royale sur les peuples autochtones (CRPA). En demandant
quune enquéte publique plus approfondie sur les pensionnats soit menée, la
Commission écrit :

Aucun autre élément de notre recherche ne nous a autant choqués
et ne nous a fait aussi honte que l'histoire des pensionnats. Il est
certain que des centaines denfants ont survécu a leur passage dans
ces établissements et que bon nombre dentre eux ont profité de
léducation qu'ils y ont recue. Et il y a bien stir des enseignants et des
administrateurs qui ont consacré plusieurs années de leur vie a ce
qu'ils croyaient étre une noble cause. Mais les conséquences ficheuses
qua entrainées cette mesure (mépris pour la vie, dénigrement de la
culture, destruction du respect et de lestime de soi, démembrement
desfamilles),lesrépercussions de ces traumatismes surles générations
suivantes et [énormité du triomphalisme culturel qui sous-tendait
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cette entreprise troubleront sans aucun doute profondément tous
ceux qui voudront bien prendre conscience de cette réalité; ils se
rendront compte en effet que la politique des pensionnats, et les actes
qui en ont résulté, étaient le fait de Canadiens dont les intentions et
léducation nétaient ni meilleures ni pires que les notres aujourd hui.
Cet épisode illustre un phénomeéne devenu monnaie courante au
XX¢ siécle, comme en témoigne la suite des événements, a savoir la
possibilité que des institutions publiques se laissent dominer par
des principes trés séduisants — mais terriblement faux — contre
lesquels elles peuvent difficilement se battre. Il montre également 2
quel point les sociétés démocratiques sont capables de tolérer en leur
sein les pires énormités morales.”

Larecommandation dela CRPA en 1996 concernantla demande dune enquéte
publique visant 4 examiner les origines, les intentions et les incidences des
politiques liées aux pensionnats, 3 faire la lumiére sur les abus, 3 recommander
des mesures correctrices et & commencer le processus de guérison’ a pris plus
d'une décennie a se réaliser. Comme premier pas, il y a dabord eu la Déclaration
de réconciliation du gouvernement fédéral en 1998* o1 celui-ci a adressé ses
profonds regrets a propos des actes de violence physique et sexuelle commis dans
les pensionnats, de méme qu'il a établi un fonds dédié a lappui de la guérison
communautaire, Entre-temps, le mouvement engendré par les actions en justice
intentées pour allégations de violence psychologique/morale et culturelle,
tout comme de violence physique et sexuelle, sest amplifié rapidement pour
atteindre treize milles Survivants des pensionnats. Ces poursuites en justice
et décisions judiciaires se sont avérées bien cotliteuses pour les Survivants, les
Eglises et le gouvernement; on prévoyait que les cotits humain et financier
seraient insoutenables si on procédait par la voie des tribunaux. Plusieurs
Eglises impliquées dans le fonctionnement des pensionnats ont été contraintes
3 indemniser les victimes en vertu d'une ordonnance, mais elles ont tout de
méme présenté aussi des excuses sincéres. [Assemblée des Premiéres nations a
poursuivi avec diligence son plaidoyer en faveur de la réparation et elle a effectué
des recherches au niveau international afin davoir des arguments solides pour
démontrer la légitimité de mesures de réparation sappliquant 4 lensemble des
Survivants, y compris la compensation, de méme que leur faisabilité.

LAccord de réglement relatif aux pensionnats indiens’ est un réglement judiciaire
sanctionné en 2006 par les représentants légaux des Survivants, par les Eglises
et le gouvernement fédéral et mis en application en septembre 2007. LAccord de
réglement assure un paiement comptant aux Survivants encore vivants en 2005
ou 2 la succession dans le cas des personnes décédées, de méme qu'il comporte
un processus dévaluation indépendant et individuel pour le réglement de cas

Le gouvernement canadien
occupe une position critique
dans loptique de ce nouveau
mouvement vers la réconciliation.
Ce serait bien doffrir des
orientations. Nous pouvons
donner des idées concrétes pour
aider le gouvernement a cerner
les aspects de la relation qui
doivent étre changés a court, &
moyen et a long terme. Quest-ce
qui a besoin détre modifié dans
cette relation? Quelles politiques,
pratiques, perpétuent la peine?
Quelles sont celles qui doivent
étre supprimées?

Carrielynn Lund

Trésoriere de la FADG

Métis

Edmonton, Alberta
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diactes de violence ou d'abus graves, la mise en place dactivités commémoratives,
le prolongement sur cinq ans du financement accordé 4 la Fondation autochtone
de guérison visant I'appui a des initiatives de guérison communautaire, ainsi que
[établissement de la Commission de vérité et de réconciliation dont le mandat
dune durée de cinq ans cadre avec bon nombre des recommandations de la CRPA.°

La composante du mandat de la Commission de vérité et de réconciliation
se rapportant 2 la recherche de la vérité est fondée sur la reconnaissance des
préjudices causés par la suppression de I'histoire, de la culture et de l'identité
des Premiéres nations, des Inuits et des Métis, par lenlévement forcé des
enfants de leur milieu familial et communautaire en vue de leur resocialisation.
Le processus de guérison que lon veut entamer par le biais d'un partage de la
vérité touche les familles, les communautés, les nations, et bien siir les personnes
elles-mémes. Pour les Autochtones, lespoir que suscite la Commission de
vérité et de réconciliation réside dans le fait que les vérités et faits historiques
établis dapres leur point de vue et liés A ce tragique chapitre, seront désormais
admis et incrits dans I'histoire officielle du Canada pour étre communiqués
aux générations successives de Canadiens.

PERSPECTIVES SUR LA RECONCILIATION

La réconciliation — rétablir dans le cas de relations rompues une volonté de
collaboration — constitue le deuxiéme volet du mandat de la Commission
de vérité et de réconciliation. Daucuns diraient que cet effort essentiel de
conciliation, cest-a-dire toute tentative visant 3 amener des parties ayant des
intéréts divergents A sentendre, ne sest jamais produit. D'autres font valoir qu'il
y a d'innombrables exemples, a travers I'histoire et également 4 notre époque,
de relations harmonieuses et mutuellement avantageuses entre les personnes
et les collectivités locales autochtones et non autochtones. La détérioration de
la confiance et du respect mutuel est plus sérieuse dans le cas ol1 les intéréts des
populations sont en jeu, notamment des conflits portant sur les obligations
découlant des traités ou sur les droits dexploitation de ressources fauniques ou
si des institutions exercent de lautorité ayant des conséquences sur la vie des
Autochtones comme la politique liée aux pensionnats ou lapplication de la Loi
sur les Indiens.

Le renouvellement de la relation entre les Autochtones et les non Autochtones
au Canada était le theme général du Rapport de la Commission royale sur les
peuples autochtones. La portée et la complexité de cet engagement ont été traitées
dans le rapport en cing volumes de la CRPA quon a proposé 2 la Commission
de vérité et de réconciliation comme ressource et comme point de départ. Bien
que les efforts actuels en matiére de réconciliation portent spécifiquement sur
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le contexte et les répercussions des pensionnats, les témoignages présentés
devant la Commission et lexploration de'histoire, ainsi que lexamen des visées
et conséquences des pensionnats, nous ameéneront sans doute 3 déborder du
cadre et A débattre de grandes questions systémiques.7 Lavis du Comité des
Survivants des pensionnats indiens et lexpérience de la Fondation autochtone
de guérison, particuliérement son Rapport final (2006), seront notamment trés
utiles du fait qu'ils permettront de centrer les efforts sur lexpérience vécue dans
les pensionnats et sur I'héritage laissé par ces institutions.

Au cours de ses activités pendant la derniére décennie, la Fondation
autochtone de guérison (FADG) a eu des rencontres avec de nombreuses
personnes talentueuses, dévouées, qui ont consacré leur vie et leurs efforts 2
promouvoir la justice et la réconciliation dans leurs relations interpersonnelles,
communautaires et sociétales au Canada et A Iétranger. Sous l'inspiration
de notre regrettée directrice de la Recherche, Gail Guthrie Valaskakis, la
FADG a été incitée 2 lancer une invitation A un groupe représentatif de ces
personnes émérites pour quelles réfléchissent au message quéelles voudraient
transmettre aux commissaires nouvellement nommés de la Commission de
vérité et de réconciliation du Canada et quelles soumettent leur exposé aux
fins de publication. De plus, nous avons également engagé un dialogue avec les
membres du conseil d'administration de la FADG et des jeunes autochtones;
vous trouverez en abrégé leurs réflexions tout au long de cet ouvrage.

Une biographie sommaire de lauteur et un condensé des thémes abordés
précédent chaque article de ce recueil. En s'inspirant des régles dédition,
léquipe éditoriale a tout de méme respecté 'intention et le niveau de langue
des textes regus, faisant uniquement des aménagements pour des besoins de
clarté. Nous espérons que la diversité des voix et des perspectives présentées
dans cet ouvrage savérera stimulante et informative, non seulement pour les
commissaires de la Commission de vérité et de réconciliation, mais également
pour lensemble de nos lecteurs.

La série darticles est présentée en quatre sections. Les lecteurs sont invités a
suivre un parcours qui les ameéne du processus de partage delavérité, en passant

par le territoire historique o1 I'héritage persistant laissé par les pensionnats et
le colonialisme est dévoilé A larriére-plan, pour se rendre a Iétape suivante :
lexploration des mesures officielles et des travaux prometteurs informels, au
Canadaetailleurs, alarecherche delajustice et delaréconciliation. La quatriéme
section du recueil reconnait cette perspective voulant quau coeur méme de
la réconciliation, il sopére généralement une transformation personnelle et
collective et quelle se traduit en un renouveau spirituel qui saccompagne de
lobligation morale de prendre des mesures concrétes.
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Section 1 : Partage de la vérité est constitué d'une composante historique bien
établie. Fred Kelly rassemble, sous des perspectives différentes, lexpérience et
la prise de conscience d'un jeune garcon au pensionnat tentant de comprendre
les contradictions du monde ou il vit, celle dun adulte devenu dirigeant
politique et participant A des débats dorientation politique et celle d'un Ainé
se ralliant A la spiritualité traditionnelle et  la possibilité d'une réconciliation
avec les personnes ayant causé préjudice aux enfants et aux populations
autochtones. Brian Rice et Anna Synder traitent de l'histoire des relations
entre les Autochtones et la société canadienne en pleine évolution. Ils donnent
un apercu du rdle des commissions de vérité et de réconciliation et les défis
uniques que pose le rétablissement des relations dans une société post-coloniale
d'immigrants.

Tricia Logan raconte son apprentissage en tant que jeune métisse a la recherche
de preuves et de témoignages de lexpérience des pensionnats chez les Métis
des Prairies malgré le fait que ces institutions aient démontré de l'indifférence
et de I'inconstance dans la tenue et la conservation de registres/de données
d'information. Le texte présenté ouvre une percée qui nous permet den savoir
davantage sur lexpérience distincte des éleves métis et de la fagon dont leur
traitement sous le régime des pensionnats fait écho au traitement des Métis
dans la société en général. John Amagoalik fait état avec passion des efforts
des Inuits pour communiquer leur vérité i la société dominante qui persiste &
promouvoir une réalité différente. Il soutient que la conciliation doit précéder
la réconciliation.

Dans la derniére partie de cette section, Stan McKay écrit selon le point de vue
d'un Survivant des pensionnats et dun chef religieux qui a passé une grande
partie de sa vie A tenter détablir des ponts entre les sociétés autochtones et
non autochtones. Il montre que la voie 4 suivre doit passer par un changement
social fondamental pour soutenir la réconciliation. De plus, il propose de poser
un regard neuf sur les traités, comme moyen de rassemblement des populations
autochtones et non autochtomes dans un cadre de responsabilités partagées,
une avenue possible pour batir un avenir commun.

Section 2 : Persistance de I'héritage adopte un ton différent; des textes révélant
comment les préjudices subis dans le passé sont reproduits dans des
citconstances contemporaines. Beverley Jacobs et Andrea Williams présentent
l'initiative de lAssociation des femmes autochtones du Canada dont le but est
de porter a lattention le cas de centaines de femmes autochtones disparues et
assassinées au Canada. Dans le cadre du projet Soeurs par lesprit, les efforts de
recherche relient la victimisation des femmes autochtones aux politiques ayant
marginalisé les femmes et érodé leur réle, ce qui les a exposées a lexploitation
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et 2 la violence. Les pensionnats et les conséquences qui en ont découlé comme
léclatement de la famille ont eu pour effet de faire courir aux femmes des risques
graves et de compromettre leur sécurité, des risques aggravés par l'insensibilité
équivalant a de la négligence et 2 un manquement au devoir scandaleux de la
part des policiers et des institutions.

Rupert Ross, procureur de la couronne adjoint ayant de longs états de service
dans le Nord-Ouest de I'Ontario, présente un tableau bouleversant des
secrets entourant les éléves victimes dabus dans leur enfance devenus eux-
mémes des agresseurs, de ce quont vécu les membres des familles traumatisés
par lenlévement et la longue absence de leurs enfants qui, par contrecoup,
commettent des actes de violence envers ceux-ci a leur retour, de méme que
Iémergence dans certaines collectivités de toute une génération denfants
perturbés nayant jamais été exposés A des modéles de relations familiales
empathiques et pro-sociales. Rupert Ross fait ressortir avec un optimisme
prudent les retombées positives des initiatives de guérison communautaire qui
sappuient sur les valeurs traditionnelles,

Cindy Blackstock rassemble des preuves indiquant le grand nombre de cas
denfants des Premiéres nations séparés de leur famille, une fréquence si élevée
quactuellement le nombre denfants confiés aux services de protection de
lenfance dépasse le nombre des éléves dans les pensionnats 4 leur apogée. Elle
fait un vibrant plaidoyer en faveur de la réorientation des approches en matiére
de protection de lenfance, appuyée par des ressources financiéres adéquates,
afin de sassurer que la génération suivante ne fera pas lobjet dune autre
déclaration de regrets émise par des gouvernements/institutions.

La réflexion émouvante de Madeleine Dion Stout sur la résilience ressort
comme un éclat de lumiére sur une toile sombre. Lauteur nous fait part de
moments et d’images qui nourrissent son esprit, des souvenirs émanant de ses
années denfance au pensionnat, et qui continuent dexercer leur action sur son
évolution et son role dadulte et de grand-meére.

Section 3 : Exploration des chemins vers la réconciliation présente des analyses de

concepts et des exemples de cas liés 4 des initiatives de réconciliation dans le
monde et au Canada. Jennifer Llewellyn s'inspire de son expérience auprés de
la Commission de vérité et de réconciliation de IAfrique du Sud et de groupes
consultatifs des Nations Unies pour formuler des principes dejustice réparatrice
et leur application visant 2 établir des liens entre la vérité et la réconciliation.
Robert Joseph, un professeur maori, traite du concept semblable qui est celui
de la justice de conciliation; il fait une analyse approfondie de nombreuses
formes de déni qui entravent la reconnaissance des préjudices causés et qui
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temperent les exigences dordre moral liées 4 la réconciliation dans les sociétés
démocratiques. I¥tude de cas qu'il présente est considérée sous langle des
processus de justice et de réconciliation entourant la revendication territoriale
en Nouvelle-Zélande; elle repose sur ses efforts de recherche effectués au sein
de lorganisation tribale 4 laquelle il appartient. Quant 4 Brad Morse, il fait un
examen stimulant quiincite A réfléchir aurole des regrets et des excuses exprimés
avec sincérité en vue dune réconciliation dans un contexte de préjudices
historiques. Il fait mention des mesures correctives appliquées au Canada dans
le cas de réparation 4 Iégard des Japonais, des Chinois et dautres segments de
la population canadienne. En outre, il établit le bien-fondé de regrets sincéres
qui peuvent atténuer le risque de responsabilités (ou dobligation de réparer) au
lieu de laugmenter,  lopposé de ce que lavis juridique général laisse entrevoir.

John Bond apporte a ce recueil d'articles le fruit de son expérience australienne;
il décrit la réaction populaire des citoyens australiens au rapport Bringing
Them Home [Ramenez-les a4 la maison], qui a fait état de lenlévement
denfants dascendance autochtone métisse de leur famille pour les placer
dans des institutions et dans des foyers d'accueil. Tout en faisant Iéloge des
efforts accomplis par le National Sorry Day Committee [Comité de la Journée
nationale du pardon] qui a talonné le gouvernement pour qu'il passe a Iaction,
John Bond soutient qu'il est essentiel de donner suite aux regrets exprimés en
améliorant les services répondant aux besoins fondamentaux des personnes et
en comblant la disparité de lespérance de vie de la population en cause. Debra
Hocking fait partie de cette génération perdue en Australie quon désigne sous
« stolen generation » [génération volée]. Elle a été retirée de sa famille et a été
victime d’abus en foyer nourricier. Dans son article, elle décrit la bataille quéelle
alivrée contre la bureaucratie pour rétablir des liens avec sa famille et retrouver
son identité, ce qui I'a amenée A rencontrer des Ainés qui lui ont enseigné a
étre compatissante. Debra est devenue chef de file et porte-parole dans le
domaine de la défense des droits de la personne et de la réconciliation chez les
Autochtones; elle a été honorée par les Nations Unies et par son pays dorigine
la Tasmanie.

Section 4 : Cheminement de lesprit commence par tracer le parcours de la
réconciliation personnelle découlant d'un passé douloureux qui méne a la prise
demesures pour guérirlaliénation des Autochtones enverslasociété canadienne.
Garnet Angeconeb, un Anishinaabe, a été un des premiers Survivants a rompre
le silence et a dévoiler labus sexuel qui avait cours dans les pensionnats. Dans
ses entretiens avec Kateri Akiwenzie-Damm, Garnet relate le cheminement
qu'il a fait depuis sa jeunesse, ayant subi la séparation, le refoulement de ses
souvenirs et de ses sentiments, la divulgation et finalement l'aboutissement au
pardon. Avec modestie, il passe sous silence le fait que, dans son parcours de vie,
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il est devenu journaliste et gestionnaire d'un réseau-média desservant une vaste
région du Nord-Ouest de I'Ontario, époux et pére, défenseur convaincu de la
réconciliation et membre pilier du conseil dadministration de la Fondation
autochtone de guérison.

David Joanasie est un jeune inuk qui fait ressortir la chance qu'il a eu d'avoir été
élevé dans lappréciation de sa culture et détre capable de parler couramment
sa langue dorigine. Selon lui, les compensations financiéres ont peu deffets
sur la guérison et la réconciliation. Il propose plutét quune partie de ces
montants soit allouée 4 un fonds communautaire a l'appui du mieux-étre, a des
bourses détudes et 4 la préservation de la langue et de la culture. Quant 4 Bill
Mussell, un éducateur Sto:lo, champion de la promotion de la santé mentale, il
explique de quelle fagon l'attachement profond chez une personne 4 sa culture
et 4 sa famille constitue une protection contre les répercussions d'influences
déstabilisantes de la société environnante. Il donne un exemple démontrant
quun modéle axé sur la décolonisation en mati¢re déducation des adultes peut
réorienter les effets néfastes causés par le régime des pensionnats. Bill souligne
qu'un des piliers essentiel pour la réconciliation est celui du respect a [égard
du savoir autochtone et des fagons dapprendre des Autochtones qui doit étre
proné dans les programmes détudes élémentaires et secondaires.

David MacDonald est un participant de longue date aux pourparlers entre
I'Eglise unie et la communauté des Autochtones. Il comprend que les blessures
subies pendant toutes ces années d’aliénation et doppression rattachées aux
pensionnats indiens exigent des mesures concrétes de réparation; il lance un
appel aux Eglises pour quelles assument un leadership et quélles sengagent a
opérer des changements. David présente une liste dexcellentes idées dactions
collectives visant d rassembler et 3 réconcilier, 3 éliminer les stéréotypes et A régler
les désaccords qui nous séparent. Maggie Hodgson, une autre Survivante, a été
au premier rang du renouveau culturel et du mouvement de guérison depuis
un quart de siécle. Elle mentionne lérosion et [élimination des cérémonies
comme causes principales de la démoralisation actuelle. Son appel a l'action
est principalement adressé a ses homologues des Premiéres nations pour qu'ils
reconquiérent leurs cérémonies, de méme que la responsabilité de faire des

choix éthiques, suivant le conseil dun Ainé quelle cite : [traduction]« Clest 4
vous de décider ».

Le dernier article de cette section est rédigé par Marlene Brant Castellano,
membre de léquipe éditoriale. Mme Castellano sinspire des efforts de
recherche de la Fondation autochtone de guérison (FADG) et du Rapport
final de 2006 du premier mandat de la FADG pour articuler une approche

holistique de la réconciliation. Alaidedela représentation graphique pour faire
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ressortir les concepts clés, Matlene établit des paralleles entre les démarches de
guérison aux niveaux individuel et communautaire, de méme que les étapes
de la reconnaissance (des torts), de la réparation et de la guérison qui nous
ameénent 2 la réconciliation. Elle indique que, dans le cas de la réconciliation, la
transformation aboutissant 4 un état de « complétude », de réalisation de soi,
et d’habilitation saccomplit en demandant et en accordant le pardon dans un
climat dentente, de confiance mutuelle.

[équipe responsable de cette parution, dans la conclusion du recueil, ne tente
pas de faire la synthése de la richesse des expériences et des opinions exprimées
pour faire la lumiére sur les interprétations de la réconciliation et les moyens
d’y parvenir, mais elle examine plutdt les appels impérieux a laction qui se
dégagent de ces articles.

NOTES

! Commission royale sur les peuples autochtones (1996). Rapport de la
Commission royale sur les peuples autochtones. Volume 1 : Un passé, un
avenir. Ottawa, ON : Ministre des Approvisionnements et Services Canada.

> Commission royale sur les peuples autochtones (1996: Vol.1-662). http://
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* Affaires indiennes et du Nord Canada (1998). Déclaration de réconciliation.
Extrait le 23 janvier 2008 de : http://www.ainc-inac.gc.ca/gs/rec_f.html

> Accord de réglement relatif aux pensionnats indiens (2006). Accord de
réglement relatif aux pensionnats indiens. Extrait le 23 janvier 2008 de :

http://www.afn.ca/residentialschools/francais/PDF/06-12-20_QA_IRS_
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¢ Annexe N de 'Accord de réglement relatif aux pensionnats indiens, Mandat
de la Commission de vérité et de réconciliation est joint sous Appendice 1.

7 Se reporter A Annexe N, articles 4(a) et 7.
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KIZHEBOWSE MUHKWA — PIZHEW NDOTEM
KIND WALKING BEAR — LYNX CLAN

Fred Kelly vient des Ojibways de Onigaming et il est un citoyen de la nation
Anishinaabe du Traité numéro trois. Il est membre de Midewewin, la Sacred
Law and Medicine Society des Anishinaabe. Il est un gardien de la Loi sacrée et
il a été appelé 2 faciliter des cérémonies 2 travers le Canada et aux Etats-Unis,
au Mexique, au Japon, en Argentine et en Israel. Il est le chef du Nimishomis-
Nokomis Healing Group Inc., un consortium de guérisseurs/guides spirituels et
Ainés qui dispensent de la thérapie aux victimes de traumatismes et du tragique
héritage laissé par le régime des pensionnats. Fred Kelly est un Survivant de St.
Mary’s Residential School de Kenora, Ontario, et de St. Paul's High School &
Lebret, Saskatchewan. Il a fait partie de [équipe de Assemblée des Premiéres
nations qui a négocié I'Accord de réglement relatif aux pensionnats indiens et il
poursuit sa participation 2 titre de conseiller pour lapplication de IAccord. 11
a rempli les fonctions de chef de sa communauté, de Grand chef de la nation
Anishinaabe du Traité numéro trois et de directeur régional de 'Ontario pour
le Ministére des Affaires indiennes et du Nord canadien. Il parle couramment
langlais et sa langue maternelle anishinaabe, de méme qu'il est le conseiller
spécial de nombreux dirigeants de Premiéres nations.

Cet article intitulé Confessions d'un paien régénéré est rédigé sous la forme d'une
confession. Lauteur, maintenant un Ainé distingué, se revoit au moment du
retour du confessional, un lieu qu'il a quitté définitivement 2 I4ge de quatorze
ans. Il retrace sa jeunesse au pensionnat et il analyse les idéologies européennes
et I'histoire canadienne comme moyens de mieux comprendre ce qui sest
produit alors qu'il était jeune gargon et ce qui sest passé A [époque de ses ancétres
des siécles avant sa naissance. Pour faire contrepoids a lendoctrinement 2 la
cosmologie d'inspiration catholique qu'il a subi dans sa jeunesse, il présente le
récit de la création ou de Iévolution selon les Anishinaabe. Voici de quelle fagon
Fred Kelly décrit la réflexion dont sinspire son article :

[TrRADUCTION] Les processus de réconciliation peuvent étre entrepris
au niveau personnel et sociétal. Abstraction faite de toute politique,
la réconciliation constitue un moyen permettant a quelquun de
recouvrer la paixavecsoi. Pour ce quiest delaréconciliation collective, il
sagit dune démarche qui amene des opposants a rétablir des relations
pacifiques et 4 batir ensemble un nouvel avenir. Ces deux processus
constituent les objectifs de ce récit portant tout particuliérement sur
I'héritage des pensionnats indiens et sur les intéréts antagonistes
entre les décideurs et responsables de politiques, les dirigeants et les
Survivants de ce régime.
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CONFESSION D'UN PATEN REGENERE
Pére, pardonne-moi car jai péché.

Plaignons le dieu qui m fait 4 son image. Je viens d'avoir soixante-cing ans et la
derniére fois que je me suis confessé remonte a 1954 alors que javais quatorze
ans, cette expérience étant clairement gravée dans ma mémoire. Cest un
événement atroce et profondément traumatisant que jai vécu au pensionnat.
Jai juré de ne plus jamais retourner au confessionnel.

A cette époque-13, le confessionnal était un isoloir disposé a larriére de la
chapelle. Il y avait trois compartiments, la partie centrale étant réservée au
prétre qui représentait le Christ miséricordieux. De chaque c6té, il y avait un
petit compartiment ot le pénitent sagenouillait sur un prie-dieu en chéne pour
chuchoter la récitation de ses péchés appris par coeur A travers la grille du petit
hublot, ce qui était suivi d'une pénitence infligée par le confesseur. Le prétre
glissait ensuite le grillage du hublot pour le fermer et il ouvrait de lautre coté
pour entendre la confession suivante. Généralement, la pénitence consistait
en une série de « Je vous salue Marie » du chapelet, le nombre d'ave étant
proportionné A la gravité des péchés confessés. Ces derniers étaient divisés en
deux catégories principales établies en fonction de la violation des régles de
la doctrine prescrite : les péchés mortels constituant une faute majeure et les
péchés véniels étant des infractions mineures. Un pécheur rongé par un péché
mortel non confessé irait 4 sa mort en enfer. Quant 2 celui ayant commis des
péchés véniels, il irait au purgatoire. Un enfant non baptisé, présumé 4 sa mort
étre porteur du péché originel dAdam commis au jardin d’Eden, ne pouvait
entrer au ciel avant le jour du jugement dernier et, par conséquent, il devait
attendre dans un endroit appelé les « limbes ». En ce temps-13, les péchés
et les punitions représentaient des préoccupations centrales. Tels sont mes
souvenirs, méme si bien des changements se sont produits depuis au sein de
I’Eglise catholique romaine.

a confession est maintenant le sacrement de réconciliation. Ce rite renouvelé
L fc t t tl td liation. Ce rit |
peut seffectuer de trois facons. La premiére est une célébration avec un
pénitent. La deuxiéme se fait par confession collective, bien quune absolution
individuelle est accordée. Quant  la troisiéme modalité, il sagit d une cérémonie
e réconciliation collective ou les pénitents participants font une confession
d liat llect les pénitents participants font fe
générale et bénéficient d'une absolution regue en groupe. Méme si les modalités
u sacrement ont été remaniées, il reste que le principe est toujours lié a la
d t ont ét | reste que le principe est touj lié al
confession des péchés; cependant, laccent est mis sur la guérison, cest-a-dire
. A . ’ ’ .
que le fait détre humain et d'une nature pécheresse est la « maladie » et les
péchés commis sont ses symptomes.

FRED KELLY
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Jai é¢é littéralement
jeté aI'age de quatre
ans dans le pensionnat
St. Mary’s Residential
School alors que mon
peére était décédé

et que, par la suite,

ma mere est tombée

malade.
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Ma confession suivra, plus ou moins, le méme vieux protocole. A ce moment-ci,
mon but est de vous faire bien comprendre mon cheminement pour en arriver
13 o1 je suis maintenant. Dans la méme foulée, je veux aussi vous expliquer selon
ma perspective de quelle facon nous sommes arrivés a ce passage nécessaire de
la réconciliation. De plus, il y a des facteurs historiques émanant de la pensée
des vieux pays qui ont contribué a la rupture de la paix et de 'harmonie, le
fondement méme de la Chrétienté, votre foi, et de ma spiritualité traditionnelle.
I1 faut réexaminer chacun de ces facteurs, les aborder tous ensemble, sans quoi
tout espoir de réconciliation dans notre société sera gravement compromis. Pére, si
loccasion nous est donnée, nous arriverons d accepter ce que nous avons en commun
et nous apprendrons & respecter nos différences.

Comment est-ce que jen étais arrivé la?

Jai été littéralement jeté A ige de quatre ans dans le pensionnat St. Mary'’s
Residential School alors que mon pére était décédé et que, par la suite, ma
mére est tombée malade. Elle a passé le reste de sa vie 2 'hopital ou entre
deux séjours A 'hépital. Le premier souvenir de mon entrée au pensionnat me
renvoie une image et une sensation douloureuse. Pour une raison quelconque,
on ma jeté par tetre; je suis retombé A genoux. Cest alors que le surveillant
des garcons ma cogné la téte contre un placard. Un instant cest le choc, puis la
senteur nauséabonde de [éther, suivie dautres coups et d'un engourdissement;
une peur soudaine me revient 4 la vue de cet homme. Sagissait-il de mesures
de discipline ou bel et bien de la cruauté pure? Jamais je navais vécu une telle
expérience. Ot est mon pére? Ol est ma mére? Ils ne sont plus [a. Ot sont mes
trois fréres plus 4gés? Manifestez-vous si vous en avez le courage — ils voient
ce qui se passe — ils observent horrifiés, mais ils sont impuissants. Pére, & un
moment donné, ce surveillant aurait été consacré un saint prétre au sein de votre
congrégation. Vous, les Péres oblats de Marie Immaculée et les Soeurs de Saint-
Joseph avez assuré le fonctionnement du pensionnat. Entre vous, vous ne parliez
que le frangais et les sceurs nous traitaient souvent de « sale cochon! » 1l fallait que
nous apprenions 3 parler anglais, la seule langue permise entre nous. A cette
époque, le latin était la langue officielle utilisée pour les rites religieux et les
cérémonies rituelles chrétiennes. Bien que cette langue mait été étrangere, je
suis rapidement devenu trés compétent dans les récitations de la messe en latin
et considéré un servant dautel trés pieux. Entre nous et en général, on nous
interdisait rigoureusement de parler notre langue maternelle en tout temps
sous peine de sévéres punitions.

Entre quatre et sept ans, alors que les autres enfants allaient en classe, je passais
mon temps seul dans une salle de jeux froide et sinistre. Il faisait noir et cétait
triste A pleurer. La salle semblait hantée par des ombres étranges dans les coins.



Il n'y avait pas de maternelle, mais occasionnellement, un compagnon de jeux
avait la permission de passer du temps avec moi. Quand elle le pouvait, ma
mére me prenait A la maison jusqu ce quelle soit réadmise a 'hopital. Enfin,
a1 4ge de sept ans, jai pu commencer 2 aller en classe. Les premiers cours ont
été consacrés a la mémorisation du catéchisme, un manuel de questions et de
réponses qui nous enseignait tout ce que des jeunes catholiques devaient savoir
au sujet de leur religion. La premiére question : Qui nous a créés? Dieu nous a
créés. Deuxiéme question : Pourquoi Dieu nous a-t-il créés? Dieu nous a créés
pour que nous laimions, pour le servir dans ce monde et étre heureux avec lui
dans le ciel pour toujours. Il y en avait de nombreuses autres.

Trés curieusement, méme si certains des enseignements sont devenus au cours
desannées toutafaitincroyables ouincompréhensibles, nous ne pouvionsjamais
demander le pourquoi de ces réponses, de nous les expliquer. Interroger voulait
dire avoir des doutes, une manifestation de loeuvre du diable. Analyser voulait
dire se moquer de Dieu. Argumenter signifiait commettre un blasphéme, un
péché mortel. Les réponses, nous disait-on, venaient de Dieu par lentremise
du Pape qui était infaillible. Nous étions bénis puisque nous connaissions la
véritable Parole de Dieu et nous priions pour avoir la force détre simplement
des croyants. Nous acceptions tout et nous mémorisions le catéchisme
consciencieusement. Il y avait un ciel et cest I3 que nous voulions tous aller,
mais nous étions aussi tenaillés sans cesse par la peur de lautre possibilité.
Lidée d'aller en enfer pour léternité était absolument terrifiante pour un jeune
de six ans, particuliérement pour quelqu'un comme moi 4 I'imagination fertile.
Un jour, jai demandé a la soeur qui menseignait et me faisait apprendre le
catéchisme de mexpliquer ce quétait lenfer. D'abord, elle ma demandé si javais
déja eu des briilures. Chaque petit garcon connait la douleur insoutenable
causée par le feu. A titre de comparaison, elle ma amené A la fenétre et elle
ma indiqué le thermometre 4 Iextérieur marquant comme degré le plus élevé
de chaleur 212 degrés Fahrenheit. Elle ma dit que le soleil était un million de
fois plus chaud que le degré maximum du thermomeétre et que le feu de lenfer
dépassait encore de nombreuses fois lardeur du soleil. Comment une personne
nayant pas de connaissance des mathématiques peut-elle comprendre et se
représenter un million? Dans notre systéme conventionnel du calcul, le concept
du million correspond 2 étre  court de chiffres. Lidée d'une telle chaleur me
dépassait complétement. Si je mourais en ayant sur ma conscience un péché
mortel, cest 13 que j'irais. Advenant le cas oti je mourais en ayant fait des péchés
véniels, j'irais au purgatoire, dont le feu était aussi chaud quen enfer, sauf que
ce nétait pas pour [éternité, mais seulement pendant la période dexpiation de
mes péchés. Comme jeune garcon si impressionnable, jétais en proie A une
peur atroce.

FRED KELLY
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Dans la noirceur du dortoir et seul dans mon lit, jétais soudainement saisi de
sueurs froides. Méme si jétais baptisé catholique, ma pauvre mére, sans aucune
méfiance, adhérait encore 2 la spiritualité traditionnelle. Un petit gargon
aimant tellement sa mére ne voulait absolument pas la voir souffrir. Pourtant,
dans ces circonstances, elle était d'une maniére précaire trés prés de la porte de
lenfer. Satan I'aménerait tout droit dans les feux d'une éternelle souffrance dont
elle ne pourrait plus jamais se sortir. Les paiens et les pécheurs sont des 4mes
condamnées & moins qu'ils se joignent A notre foi. Cétait de ma responsabilité
de les sauver. A partir de ce moment-13, mes priéres seront tout 3 fait sincéres
et ardemment pieuses. Il n'y avait pas plus dévoué enfant de choeur offrant
des messes pour le salut de sa mére. Mais quéen était-il de mon pére décédé si
soudainement? Se pouvait-il quun homme si bon, si affectueux, aille en enfer?
S'il était en état de péché mortel, la réponse nétait que trop évidente, me disais-
je. Jamais je ne pourrais savoir si mes priéres arriveraient trop tard.

Mes grands-parents qui avaient refusé le baptéme en raison de leurs croyances
traditionnelles seraient eux aussi en enfer pour avoir repoussé la chance détre
sauvés, Par conséquent, mes ancétres, pour les mémes motifs, sont en enfer
étant donné qu'ils ont cru en quelque chose dautre que la seule véritable
Eglise de Dieu. Dailleurs, tous les pécheurs et les protestants y sont aussi.
Les protestants, quest-ce qu'ils font 132 Ils risquent de soulever la colére, mais
pourtant ils font semblant détre innocents. J'ai une fois demandé au cours de
catéchisme : « Comment sait-on si notre foi catholique est l'unique et la seule
véritable religion? » Il sensuivit un sermon qui métait adressé pour la premiére
fois sur les tourments de lenfer. Sa colére sétant apaisée d'un cran, lenseignante
ma demandé de venir en avant de la classe oti de nombreux enfants avaient été
humiliés. « Epelle le mot “protestant” », cria-t-elle. A entendre son ton railleur,
il semblait que ce mot dépassait mes capacités en épellation. Aucun probleme :
P-R-O-T-E-S-T-A-N-T. Maintenant, elle demandait que les trois derniéres
lettres soient rayées. Le mot dénudé se trouva exposé. « Tu vois, les protestants
protestent contre la véritable Parole de Dieu », proclama-t-elle d'une voix forte
pour bien faire ressortir son point. Sans que ce soit sa décision, un de mes
fréres sétait retrouvé A un pensionnat protestant. Irait-il en enfer? « Bien, il est
protestant nest-ce pas? Freddie, tu ne portes pas attention a ce quon te dit »,
répliqua-t-elle d'un air vindicatif.

A lage de onze ans, aiguisé par la curiosité, je me suis transformé en un lecteur
vorace A la recherche dexplications détaillées pouvant peut-étre renforcer mes
croyances religieuses. Je nai rien trouvé, aucune preuve de cela. Nous somme
passés de la septieme A la huitiéme année au moment ol nous devenions aussi
des jeunes hommes et des jeunes femmes, une nouvelle étape accompagnée
de changements psychobiologiques qui arrivent normalement a I'adolescence.



Encore plus de péchés, mais ¢a, cest une autre histoire. Dans mon cas,
ladolescence na pas été facile. Croire naivement, les yeux fermés, comme les
autres semblaient le faire, ce nétait pas pour moi. Je poursuivais mes recherches
de facon encore plus acharnée. Des livres hors du domaine religieux pouvaient
peut-étre me donner des réponses, mais ma quéte sest heurtée de front a1'Index
Librorum Probibitorum, la liste catholique des livres interdits. Un prétre expliqua
que les ouvrages listés étaient interdits parce quon y traitait de sujets qualifiés
d’hérésie, de dépravation morale, et dautres thémes rédigés par des athées, des
agnostiques, et toutes sortes de philosophes dégénérés. La compilation de cette
liste a cessé en 1966, des années aprés mes recherches vaines et désespérées.
Manifestement, les livres représentaient un danger pour nous tous les croyants;
Cest pourquoi aucun écrit étranger, qui ne faisait pas partie des livres autorisés
par les catholiques, nétait disponible. Nous étions protégés. Cétait aussi
lexplication en partie de la censure exercée au sujet des lettres personnelles
envoyées et recues au pensionnat. Malgré tout, jétais titillé de fagon encore plus
irrésistible par I'idée de consulter des livres de philosophie. Pere, jai péché en
convoitant de tels livres. Et qui plus est, je suis sorti secrétement du pensionnat pour
aller en trouver. J'ai encore péché.

De fagon générale, nous étions obligés de rester sur les terrains du pensionnat
et notre emploi du temps était réglé suivant un horaire trés strict. Par contre,
le samedi, nous navions pas de cours et nous pouvions A ce moment-1a aller
en ville avec nos parents. Toutefois, si nous avions de l'argent, on pouvait a
loccasion aller voir un film accompagné d'un surveillant. Il était bien rare que
javais de largent. Cependant, un jour inoubliable, je suis allé avec le groupe et
je me suis faufilé pendant le film 3 lextérieur pour faire une petite visite 3 une
librairie. En aucun cas, nous avions la permission de partir seul. En violant
ainsi le réglement, je mexposais a l'interdiction pour toujours de revenir en
ville, en plus d'avoir a subir une autre punition. Quand je me suis présenté 4 la
caisse 3 lavant du magasin, la libraire en charge m'indiqua la section des enfants
au sous-sol. En entendant que je voulais consulter la section sur la théologie
et la philosophie, elle eut un sourire narquois, un air perplexe. Cette ville était
connue pour son racisme; les Indiens nétaient tout simplement pas autorisés
A entrer dans un lieu public. Un enfant indien 2 la recherche de philosophie?
Toute son attitude semblait condescendante, mais elle ne voulait pas me
contrarier et elle me conduisit A une rangée de livres. Elle baisa légérement la
téte juste pour permettre i ses lunettes de descendre en glissant sur le nez. Elle
regarda autour delle et pointa de son crayon vers la section désirée. Soudain,
mon coeur palpita de crainte et dexcitation. Cette fois, jétais vraiment allé trop
loin. Un titre me sauta aux yeux : Why I am not a Christian écrit par Bertrand
Russell,' un athée de renom, mais, bien siit, que je ne connaissais pas encore. Je
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devais posséder ce livre. Je I'ai volé. Pére, je me suis senti soulagé bien évidemment
de réaliser quaprés tout, je n'étais pas le seul & m’interroger. Puis, un autre livre ma
frappé d'un sentiment de respect mélé de crainte : Living Philosopbies, une série
de credos personnels écrit par Einstein®et d'autres sommités. Il y avait un plus
grand nombre de livres portant sur des questions qui mavaient mis au supplice.
L3, il y avait le Saint Graal. Le trésor caché était 13. La librairie était devenue
une destination secréte et privée. Pére, jai péché et je désirais en connaissance de
cause continuer & le faire encore et encore. Javais défié la liste des livres interdits.
Javais maintenant mangé du fruit défendu!

Pére, au cours des occasions ots nous avons parlé ouvertement, vous avez semblé
comprendre que jétais curieux de nature. Pensant malgré tout que javais tort
de faire des recherches, mon seul recours était de me confesser, de prier, de
faire pénitence et acte de contrition, et ensuite doffrir encore plus de priéres.
Lhistoire de l'incrédule Thomas, l'apétre qui avait besoin de voir et de toucher
les plaies du Christ avant détre convaincu de sa résurrection, semblait tellement
bien sappliquer 4 ma situation trés difficile. Mon esprit avait soif de connaitre
la vérité sanctifiante du catholicisme, mais, par contre, il y avait aussi ce besoin
irrésistible de comprendre. Ma curiosité importune, mélée d'inquiétude, navait
pas tant besoin de preuve; elle cherchait plutdt des explications plausibles
pour calmer mes incertitudes. Le catéchisme, par ses énoncés, était tellement
arbitraire, ne laissant jamais la possibilité de tenir des discussions sur des bases
logiques, sur des fondements. Entre autres, il y avait des questions au sujet
de I'Tmmaculée Conception. Dans le cas de lascension du Christ, on aurait
au moins dit en discuter. Il semblait qu'il y avait une contradiction entre un
Dieu miséricordieux et la punition éternelle pour un état de péché temporel
au moment du déces. Il y avait aussi cette question persistante concernant la
prédestination par opposition 4 la volonté d'agir de son plein gré. On trouvait
dans cette Eglise établie d'aprés les enseignements du Christ de la malveillance
et de l'intolérance, alors que lui, le Christ, patlait au nom des pauvres, qu'il
préchait I'indulgence et la compassion, la bienveillance et méme enseignait
lacceptation des faiblesse humaines. Pour moi, il était impossible d'accepter que
mes ancétres qui ne connaissaient pasla religion, celle-ci étant connue seulement
depuis larrivée des missionnaires, pouvaient étre condamnés a lenfer pour ne
pas avoir suivi les préceptes catholiques. On ma dit qu'il existait des mysteres,
qu'il fallait tout simplement les accepter comme les voies du salut. De par mes
dispositions naturelles, il nétait pas facile pour moi de croire aveuglément. A
quatorze ans et passant en neuviéme année, jai traversé les étapes que tous les
garcons catholiques devaient 3 un moment ou l'autre franchir. Votre dévouement
et la paix apparente de votre esprit ont été une inspiration pour moi. Pére, la prétrise
ma semblé attrayante. Je me disais que, dans cet environnement, sirement, je
pourrais trouver les réponses recherchées et loeuvre de toute une vie. A ma



grande surprise, on a accepté ma demande dentrée au séminaire. Entre-temps,
un événement sest produit sur le chemin vers mon Damas.

Je miobstinais & minterroger sur ma religion et ce questionnement constituait
les récitations de péchés les plus souvent répétées au confessionnal. Ce
monologue au sujet de mes péchés devait étre répétitif 4 un point tel que le
prétre au confessionnal ce jour-l finalement sortit de sa contenance passive
habituelle et demanda impatiemment si cétait Freddie. « Oui », répliquai-je
avec surprise et nervosité. Il me réprimanda sévérement, « Pourquoi ne sors-tu
pas ses doutes de ton esprit et nessaies-tu pas détre un bon garcon catholique
comme tu serais supposé de létre ». Le Christ miséricordieux que ce prétre
représentait devint soudainement pour moi un étre humain coléreux, acerbe;
en réalité, je me faisais gronder par un vieil homme agressif. Dans la classe,
lutilisation du prénom « Freddie » était généralement suivie d'une taloche
pénible aux oreilles, un choc assourdissant pour les tympans qui provoquait
une sensation cuisante et un bourdonnement insistant qui disparaissait en un
murmure Jointain. J'ai réagi impulsivement et mes paroles ont surgi rapidement
en un chuchotement rebelle : « Si jétais un bon garcon catholique, je ne serais
pas ici». A lextérieur du confessionnal, le prétre exergait les fonctions de
directeur du pensionnat. En disant cela, je métais attiré des ennuis sérieux.
« Ne réponds pas insolemment », dit mon confesseur d'un ton brusque. « Eh!
bien, ne me donnez pas le diable », laissai-je échapper avec étourderie, sans
aucune conscience de mes paroles prophétiques. C¥était un sacrilége, un acte
d'irrévérence impardonnable envers le Christ, le confessionnal, le sacrement, le
prétre, et tout ce que 'Eglise représentait. Stupéfait par ma propre insolence,
je me suis levé et je me suis faufilé hors du confessionnal comme le serpent
condamné et banni du jardin d’Eden. Javais une certitude, jallais étre
excommunié, chassé de I’Eglise, ce qui me conduirait A la damnation éternelle.
Battant en retraite dans la chapelle, les clochettes a I'autel tintaient au moment
olt le calice sélevait pour la consécration, la partie la plus sacrée de la messe.
Au lieu que toutes les tétes se baissent en signe de vénération alors que le vin
était changé en sang du Christ, l'assemblée au complet, ma-t-il semblé, sest
tournée vers le vacarme venu du confessionnal. Méme si jai continué i assister
aux cérémonies religieuses, en état de péché mortel pour le reste de mes
années au pensionnat et, par conséquent, constituant ma damnation, je ne suis
jamais retourné au confessionnal. Incontestablement, cétait le temps de quitter le
pensionnat. Je ne me sentais plus & ma place et jétais certain que je nappartenais
plus a cette religion. Pourtant, Pére, jai été transféré a un autre pensionnat encore
plus loin de chez moi. Jai été envoyé de St. Marys & Kenora, Ontario, & St. Pauls
High a Lebret, Saskatchewan.
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Le fait quon se
soit emparé des
terres territoriales
de ces populations
autochtones dont
lesprit collectif est
lié intrinséquement
ala Mére Terre

les a dépouillées
de leur Ame et de
lessence méme de
leur existence, le
résultat étant la
destructuration
de l'intégralité des

nations autochtones.
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Maintenant, comment est-ce quon sest rendu jusqu'ici? Clest une longue bistoire,
soyez-en certain, mais je ne vous en présenterai quune version abrégée.

IDEOLOGIES EUROPEENNES

Selon la perspective eurocentrique liée 4 la découverte de /Amérique du Nord,
pour les explorateurs chrétiens des vieux pays a la recherche de nouvelles
richesses et de ressources exotiques, la découverte dun nouveau territoire
devait étre attribuée 4 un acte de la divine providence en récompense de leurs
efforts. Quant 4 la perspective de I’Eglise catholique, sa mission était de sauver
un nombre incalculable de paiens de leur ignorance de la religion, dassurer leur
salut, une tiche trés ardue et exigeante et un défi de taille qui ne devaient étre
relevés quau nom d'un Dieu européen.

Les découvreurs scandinaves, espagnols, italiens, portugais, hollandais, frangais,
anglais et russes avaient tous laissé des traces de pas sur le sol américain et
des empreintes indélébiles chez les Autochtones avec qui ils avaient pris
contact. En général, ces découvreurs avaient sans exception cru que ces terres
nouvelles étaient vierges et habitées par des populations de sauvages ignorant
le monde civilisé. Méme a [époque ot1, au bout de bien des dénouements, de
débats acharnés et persistants entre les juristes et le clergé, les Indigénes de I'ile
Tortue ont finalement été considérés comme des étres humains, ils lont été
selon les conceptualisations de IAncien monde. Pendant toutes ces activités
de découverte, détablissement et de batailles pour semparer de [Amérique
du Nord, ces deux prémisses ont été absolument claires. Premiérement, la loi
chrétienne sappliquait au nouveau monde. Deuxiémement, il nétait possible de
prouver la justesse de réclamations des terres du nouveau territoire (continent)
quen fonction des lois européennes, non en fonction des lois autochtones.

Lile Tortue, établie de son propre chef, était un continent peuplé par une
grande diversité de populations qui partageaient en termes généraux une terre
et une civilisation communes A peu prés comme les colons le faisaient dans
les vieux pays. Selon Ronald Wright dans son ouvrage Stolen Continents, les
participants du Nouveau monde [TRADUCTION] « avaient occupé la plupart
des zones habitables de la toundra arctique jusquaux iles des Caraibes, des
hauts plateaux des Andes au pic venteux du Cape Horn. Ils ont établi tous les
types de société : des populations de chasseurs nomades, des collectivités de
terres défrichées et cultivées et des civilisations impressionnantes établies dans
des villes aussi grandes qu'il y en avait 4 cette époque dans le monde ».”

En fait de nombres, Olive Dickason, qui, peut-on soutenir, est ['historienne
autochtone faisant autorité au Canada, écrit dans Canadas First Nations :



[TRADUCTION]« Aucoursdes derniéres années, les estimations dela population
de I'hémisphére ont été constamment 2 la hausse et elles ont atteint le nombre
trés élevé de 112,5 millions d’habitants au quinziéme siécle 4 la veille de Iarrivée
des Européens »*. Selon Dickason, ces calculs [TRADUCTION]« seraient
beaucoup plus élevés que les estimations de 70 millions d’habitants pour
I'Europe (excluant la Russie) au début du seizi¢me siécle ».” Elle ajoute que,
dans le cas du nord de la Rio Grande en Amérique, on estime une population
sélevant jusqua dix-huit millions d’habitants et méme un nombre supérieur au
début du seiziéme siecle.

RELATION SPIRITUELLE AVEC LA TERRE VIERGE

Comme vous le savez, Pére, les Britanniques ont vaincu les Frangais en 1760 et,
par conséquent, ils ont pris le pouvoir, exercé leur suprématie sur ce qui est devenu
le Canada. Les relations entre les Premiéres nations et les Britanniques se
sont établies en trois étapes successives et chevauchantes au cours desquelles
le christianisme, par lentremise de ses diverses Eglises, a joué un role central.
Diabord, les Indiens ont été considérés comme des peuples distincts et A part
avec quiil fallait traiter en amis et en alliés. Ensuite, lors d une deuxiéme période,
la Proclamation royale de 1763 a institué un processus préparatif de traités entre
la Couronne britannique et les nations autochtones. La troisiéme étape a été
une époque consacrée 3 une législation spéciale qui est allée au-dela de lesprit
des traités et de leurs bonnes intentions. Désormais, la politique officielle du
gouvernement était de supprimer le probléme « indien » une fois pour toutes.
La Loi sur les Indiens serait le moyen d'y parvenir.

Au moment de la création du Canada en 1867, les gouvernement fédéral et
provinciaux ont répartile pouvoir juridictionnel entre eux. En violation de lesprit
et de l'intention des traités, les territoires traditionnels des Premiéres nations
sont devenus du ressort des provinces. En effectuant cette répartition, lacces
absolu, sans entraves, aux ressources naturelles ayant assuré la subsistance des
Autochtones depuis des temps immémoriaux a été dénié par les gouvernements
qui ont complétement dédaigné les Premiéres nations et méconnu leurs droits
issus de traités. Toutes ces transactions se sont déroulées sans leur consentement.
Les provinces, obligées de justifier une telle tromperie et perfidie, méme encore
de nos jours, rationalisent ces décisions en considérant que la primauté du droit
doit prédominer au Canada, peu importe que les traités fassent partie du régne
de laloi. Le tort causé aux modes de vie traditionnels a été irréversible, de méme
que les retombées négatives ont empoisonné les relations entre les Premiéres
nations et les provinces, et continuent de le faire. Il était inconcevable quune
autre mesure gouvernementale puisse influer de fagon aussi préjudiciable sur la
vie des Premiéres nations. Mais voil3, dautres ont pourtant suivi.
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A larticle 91(24) de I'Acte de IAmérique du Nord britannique, le gouvernement
fédéral sest réservé le droit exclusif et de suprématie absolue sur les « Indiens
et les terres réservées aux Indiens ». La Loi sur les Indiens est issue de ces six
mots, une loi qui réussirait 3 détruire efficacement les autres aspects de la vie
des Premiéres nations et réduirait toute la population 2 létat de tutelle.

Lidentité et la citoyenneté, les droits de la personne les plus fondamenteux, ont
été retirées et remplacées par lappartenance 4 une « bande », un regroupement
créé par la Loi sur les Indiens. De plus, des réserves sauvegardées en vertu
des traités ont été mises sous légide de la Loi sur les Indiens, ladministration
plutdt sommaire de celles-ci les ayant vite transformées en de véritables camps
d’internement. Dans le cadre de nombreuses autres politiques fédérales, on a
établi conformément a cette Loi un systéme de justice appliquant la ségrégation
qui donnait A 'agent des Indiens un droit de regard absolu sur le comportement
des Indiens dans les réserves et hors des réserves. Bien que lagent nait pas
semblé encourager lextinction ou la disparition, il ne le décourageait pas non
plus. Il sen tenait 4 lexécution de la Loi et il veillait 2 son application, sassurant
de lassujettissement complet des Indiens considérés comme les pupilles de
I'Etat. Parmi les interdictions, les pratiques spirituelles et rituelles ou culturelles
traditionnelles ont été déclarées illégales. Egalement, il était illégal de réunir
des fonds pour revendiquer auprés du gouvernement; les avocats nétaient pas
autorisés 2 plaider en faveur des Indiens. II était aussi défendu selon la Loi
d’intenter des poursuites pour des revendications territoriales.

Le fait quon se soit emparé des terres territoriales de ces populations
autochtones dont lesprit collectif est lié intrinséquement a la Meére Terre les
a dépouillées de leur 4me et de lessence méme de leur existence, le résultat
étant la destructuration de l'intégralité des nations autochtones. Affaiblies par
la maladie et privées de leurs sources alimentaires traditionnelles et de leur
« médecins », les Premiéres nations nont eu aucune défense contre dautres
empietements gouvernementaux sur leur vie. Pourtant, elles ont continué a se
conformer aux termes des traités faisant confiance en vain 2 la probité de la
Couronne. Les membres des Premiéres nations ont été mortellement blessés
dansleur intelligence, leur corps, leur coeur et leur esprit, ce quiles a transformés
en « motts vivants ». Le rétablissement prendra du temps; heureusementils ont
continué clandestinement a pratiquer leurs traditions spirituelles jusquau jour
de leur résurgence qui ne devrait plus tarder a venir . Pére, ce jour est arrivé!

DECLARATION DE RECONCILIATION DU CANADA

En 1998, le Canada a publié une Déclaration de réconciliation, comme réponse
officielle au Rapport de la Commission royale sur les peuples autochtones,



lexamen le plus exhaustif jamais fait sur ce sujet. Voici de quelle fagon il exprime
en partie ce point de vue :

Les ancétres des Premiéres nations, des Inuits et des Métis,
habitaient ce continent bien avant l'arrivée en Amérique du Nord
des explorateurs en provenance dautres continents. Pendant des
millénaires avant la fondation du pays, ces peuples possédaient
leurs propres formes de gouvernement. Ces nations autochtones
vibrantes et pleines de diversité avaient, depuis la nuit des temps,
adopté des modes de vie ancrés dans des valeurs fondamentales qui
concernaient leurs relations avec le Créateur, lenvironnement et leurs
rapports mutuels, dans le role des ainés A titre de mémoire vivante de
leurs ancétres, et dans leurs responsabilités en tant que gardiens des
terres, des eaux et des ressources de leur mére patrie.®

Il continue en disant :

Malheureusement, notre histoire en ce qui concerne le traitement
des peuples autochtones est bien loin de nous inspirer de la fierté.
Des attitudes empreintes de sentiments de supériorité raciale et
culturelle ont mené A une répression de la culture et des valeurs
autochtones. En tant que pays, nous sommes hantés par nos actions
passées qui ont mené a laffaiblissement de l'identité des peuples
autochtones, 2 la disparition de leurs langues et de leurs cultures
et A linterdiction de leurs pratiques spirituelles. Nous devons
reconnaitre les conséquences de ces actes sur les nations qui ont
été fragmentées, perturbées, limitées ou méme anéanties par la
dépossession de leurs territoires traditionnels, par la relocalisation
des peuples autochtones et par certaines dispositions de la Loi sur les
Indiens. Nous devons reconnaitre que ces actions ont eu pour effet
déroder les régimes politiques, économiques et sociaux des peuples

et des nations autochtones.’

Le nombre dAutochtones ayant officiellement accepté cette déclaration comme
lexpression deregrets nest pasconnu. Dumoins,les Premiéres nations pouvaient
par la suite raisonnablement sattendre 4 une approche plus constructive de la
part du gouvernement fédéral. Au lieu de cela, le gouvernement est revenu a
son approche antérieure qui est d'imposer unilatéralement ses politiques aux
Autochtones. La ministre d’alors, qui se déclarait d'ascendance autochtone, a
tenté de faire adopter une série de mesures législatives par le Parlement sans
lapprobation des Premiéres nations. Ces mesures législatives proposaient entre
autres une Loi sur la gouvernance des Premiéres nations considérée comme une
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Au commencement, nous vivions
en harmonie avec les quatre
éléments : la terre, leau, le feu et
Lair. Ils nous ont pris nos terres
et nos eaux territoriales et ils ont
réprimé notre feu (énergie). Tout
ce qu'il nous restait, cétait lair.
Cest alors qu'ils ont établi des
pensionnats pour semparer de
notre dme et de notre liberté.

Richard Kistabish
Vice-président de la FADG
Algonquin

Val-d’Or, Québec
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Dés notre entrée

au pensionnat, le
personnel commengait
A chasser le diable de
nous. Cest comme
cela que je 'ai vécu.
Nous avons été
humiliés, dépossédés
de notre culture et de

notre spiritualité,
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violation flagrante et irrévocable des droits inhérents des Premiéres nations.
Dans lensemble du pays, les Premiéres nations se sont ralliées pour rejeter ce
projet de loi qui a été défait.

RECONCILIATION COLLECTIVE

Le conflit interpersonnel est un « affrontement », un désaccord entre des
motivations et des intéréts contraires 3 l’égard d’'une question épineuse. Quant
ala réconciliation, elle fait référence 3 un processus qui permet a des adversaires
de rétablir des relations afin de se diriger ensemble vers lavenir envisagé sous
de nouvelles perspectives. A ce titre, il présuppose des processus personnel et
collectif continus. La réconciliation sest répandue dansla société en général dans
le cas ou1 des personnes se sont retrouvées en conflit. Il nexiste pas de définition
normalisée, ni de modele relatif A la réconciliation, et cela se comprend. Ses
variables sont fonction des circonstances, de la nature des problématiques ou
des enjeux et, certainement, des adversaires en cause. Cependant, d'un commun
accord, on dégage les caractéristiques d'un processus efficace chez les praticiens
de la réconciliation, tels que ceux cités par Hizhias Assefa dans The Meaning
of Reconciliation :

a) La reconnaissance sincére du tort/de la souffrance que chaque
partie a infligé 4 lautre;

b) Des regrets et des remords sincéres pour le préjudice causé;

c) La réceptivité ou louverture A légard de lexpression dexcuses
pour le role exercé en portant préjudice;

d) Ladisposition des parties en conflit 3 mettre fin 3la colére et a la
violence causées par le conflit et le préjudice subi;

e) Lengagement de lauteur du préjudice A ne pas répéter le tort ou
le préjudice causé;

f) Un effort sincére de réparer les injustices, les préjudices passés
qui ont provoqué le conflit et de dédommager dans la mesure du
possible pour le tort causé;

g) Amorcer une nouvelle relation mutuellement enrichissante.®

Pére, il y a des personnes croyant quun processus général de réconciliation est un
concept d'inspiration occidentale imposé aux Autochtones sans égard aux pratiques
traditionnelles qui leur sont propres et qui visent le rétablissement de la paix et de
I'harmonie au niveau personnel et collectif. Nous devons donc réclamer que les
Autochtones aient une participation significative & la conception, & la gestion et 4
lévaluation du processus de réconciliation pour que celui-ci soit fondé sur la culture
et la langue de la communauté.



Si la réconciliation est un objectif bien concret et important au Canada,
ce processus doit comprendre le droit inhérent de lautodétermination
en conformité avec ce que les traités avaient prévu comme autonomie
gouvernementale et il doit étre structuré pour sadapter i la diversité
culturelle et aux différences régionales en matiére de concepts, dapproches et
déchéanciers des Premiéres nations au Canada. Les tribunaux ont aboli bien
des empéchements A la réconciliation, mais le gouvernement considére les
décisions de ces tribunaux comme des mesures établissant des limitations i
leur pouvoir unilatéral [de décision], et non des possibilités offertes de faire
participer les Premiéres nations 2 la mise en application des dispositions des
traités. Dansles cas oli le gouvernement refuse de mettre en oeuvre les droits des
Autochtones et lesprit et Iintention initiaux des traités, les citoyens du Canada
doivent intervenir directement pour forcer leurs dirigeants 4 le faire. Les traités
et les conventions/ententes de principe sont tout simplement des mécanismes
de mise en route de la réconciliation. Il faut agir. Laissez-moi lexpliquer avec
plus de concision. Pére, vous et tous les Canadiens, avez également des droits issus
de traités. Nous possédons tous des droits fondamentaux conformément & la loi
naturelle ou la loi humaine et a la loi du Créateur. Il est donc dans notre intérét de
vous associer & nos efforts.

Comme vous le voyez, Pére, la souveraineté et le droit inhérent & lautodétermination
constituent lesprit véritable des traités et lessentiel des droits naturels des Indiens,
des Inuits et des Meétis. C'est sur ces droits et obligations que notre relation repose.
Clest pourquoi nous avions insisté pour qu'ils soient enchdssés dans la Constitution
canadienne, de méme que dans les constitutions traditionnelles qui nous sont propres.
Jai une certaine connaissance de ce que comporte une telle dynamique, ayant eu
lhonneur d’y avoir participé & titre dun des négociateurs des Premiéres nations

impliqués dans le processus du rapatriement de la Constitution du Canada dans les
années 1970 et 1980.

LE REGIME DES PENSIONNATS

Si les Premiéres nations ont été dépossédées de leur sentiment profond de soi
et de leur dme, quéest-ce quelles ont donc 2 offrir aux Eglises? Pére, jai déja
fait référence & cette complicité entre les Eglises et le gouvernement. A la lumiere
du sentiment général de cette époque-la, il y avait encore bien des dmes dégénérées
a convertir et, si les Indiens ne pouvaient pas étre tous exterminés, bien dautres
naitraient.

De 1831 4 1998, des pensionnats ol les enfants indiens étaient envoyés de
force ont été établis dans lensemble du pays.” Les Eglises assuraient leur
fonctionnement. Au début, ces pensionnats étaient situés prés des réserves,
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La fierté que je ressens en

étant capable dapprendre des
Ainés et de renouer avec mes
traditions me donne espoir. Nos
Ainés ont enduré les conditions
les plus difficiles quon puisse
tmaginer, mais ils ont conservé
leurs pratiques et leur culture
traditionnelles et ils veulent
partager tout ce qu'ils savent

— cest cela dont on doit étre frers.

David Turner

Membre du conseil
dadministration de la FADG
Salteaux et afro-américain
Calgary, Alberta

28

mais vers 1900, il devint évident que cette politique d'assimilation ne donnait
pas les résultats escomptés. Cest alors quon a éloigné les enfants de l'influence
paienne exercée par leurs parents. Des modifications apportées a la Loi sur les
Indiens ont permis aux pensionnats de déménager loin des réserves, ce qui
a été fait. En 1920, dautres modifications a la Loi sur les Indiens ont donné
lautorisation denlever de force les enfants 4gés entre sept et quinze ans de la
garde de leurs parents et de les envoyer dans des pensionnats. Des familles se
sont retirées dans leurs territoires traditionnelles pour empécher les Eglises et
le pensionnat de semparer de leurs enfants. Clest alors que les actes dopposition
sont devenus punissables en vertu delaloi, non seulement dansle cas domission
de la fréquentation des pensionnats par les enfants, mais également dans le cas
du refus des parents de les y envoyer.

Des restrictions des droits de la personne impliquaient que les « Indiens »
nétaient pas considérés des « personnes » envertudelaloietque, par conséquent,
ces derniers navaient aucun moyen a leur portée de sopposer aux violations de
leurs droits ou intrusions dans leur vie familiale ou dans leurs communautés.
Pratiquement, les Indiens étaient considérés comme des « pupilles de I'Etat »
et cette situation laissait aux Eglises toute la latitude voulue pour assumer
la garde légale des enfants indiens dans les pensionnats. Ainsi, les soins et la
prise en charge du traitement, de la surveillance des enfants ont été laissés a la
discrétion entiére et incontestée des Eglises, des communautés religieuses et de
leur personnel.

Au fil des années, de nombreux changements apportés témoignent des diverses
tentatives pour nous contraindre 2 nous assimiler. Aucun des nombreux efforts
déployés en matiére de lavage de cerveau et de punition na permis d’atteindre
le résultat recherché, cest-a-dire de nous tirer hors de la sauvagerie ou de notre
état paien. Certes un tort grave et irréversible a été causé, mais aucune politique
na réussi A ce que nous soyions assimilés au reste de la société.

Dés notre entrée au pensionnat, le personnel commengait a chasser le diable
de nous. Clest comme cela que je 'ai vécu. Nous avons été humiliés, dépossédés
de notre culture et de notre spiritualité. On nous a dit que ces facons de vivre
tiraient leur origine du diable. Nous étions punis si nous patlions la seule
langue que nous ayions jamais apprise. Il régnait dans les couloirs sombres du
pensionnat un climat de peur alors que les prétres et les religieuses faisaient
leur ronde, vétus de leurs longues robes noires, passant comme des ombres
flottantes dans la nuit. Si la peur nous faisait pleurer, nous recevions une
riclée, ce qui nous faisait pleurer davantage et résultait en dautres punitions.
Deés l'arrivée, les tresses étaient coupées. De plus, il fallait enlever les vétements
traditionnels, aussitdt confisqués, et porter des uniformes réglementaires.



Notre prénom traditionnel était anglicisé et souvent remplacé par un numéro.
Les éléves qui prenaient la fuite étaient jetés A la noirceur dans des armoires et
ne mangeaient que du pain et de leau quand on les ramenait. Tout sentiment
de dignité et destime de soi quon pouvait avoir se changeait en désespoir et en
impuissance. Nous en sommes venus a penser que « Indien » était un mauvais
mot, allant méme trop souvent a l'utiliser péjorativement si on semportait les
uns contre les autres. Beaucoup dentre nous ont été battus, ont été victimes
dattouchements sexuels, agressés et violés.

Lavenir semblait sans espoir. Nous étions emprisonnés sans autre raison que
celle détre indien. Nous étions privés des soins, de l'amour, de l'attention et des
conseils de nos parents pendant les années les plus cruciales de notre enfance.
Cette étape de la vie ol nous aurions pu acquérir les compétences essentielles
pour étre de bons parents et les valeurs familiales a été perdue pour toutes ces
générations ayant fréquenté les pensionnats, ce qui a entrainé des conséquences
qui nous aingent encore et qui continueront 2 avoir des incidences sur nos
populations et nos collectivités. Dans beaucoup de cas, les prétres et les
religieuses ont servi de modeles de role, alors qu'ils étaient des prédateurs
sexuels et les auteurs d'agressions sexuelles. Pour étre tout 2 fait exact, ce ne
sont pas tous les membres du personnel religieux qui ont commis de telles
atrocités sexuelles. En effet, il faut faire remarquer a leur crédit qu'ils ont été
nombreux i se montrer integres et consciencieux dans l'accomplissement de
leurs fonctions. Cependant, ayant fait des voeux perpétuels de chasteté et de
célibat, méme en leur accordant le bénéfice du doute, il était tout naturel que
ce soit difficile pour ces religieux de parler de lacte de procréation, de lexercice
du rdle de parent, de méme que des autres réalités normales de la vie, dans
loptique d'une Eglise dont lenseignement nous inculquait que le sexe était
un sujet tabou au pensionnat. En fait, [éducation axée sur la sexualité saine
était inexistante. Le sexe était « sale » (ou répugnant) et méme les pensées
liées au sexe faisaient lobjet de péchés — effectivement, il fallait sen confesser.
Le seul fait de toucher une fille, peu importe la facon de le faire, aboutissait
nécessairement 3 des « agissements condamnables », 3 commettre un acte
pervers, disaient invariablement les soeurs. Une fois bien ancrée dans lesprit
d’'un adolescent pendant ses années de formation, cette idée de l'impossibilité
davoir des relations amoureuses saines pénétrait insidieusement, impossible
d'y échapper, devenant tout  fait invraisemblable. Le mal psychologique était
fait. A partir de ce moment-13, bien des péres ont été incapables de manifester
de l'amour 2 leurs enfants, particuliérement 2 leurs filles. Personnellement, je
nai pas été capable de serrer ma mére dans mes bras, ni de lembrasser, avant
quelle nait soixante-treize ans, la derniére année de sa vie.
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Pére, jai essayé de rationaliser ce que jai vu et ce que jai vécu. Le traitement des
enfants, aussi horrible qu'il la été, devait étre le sort normal des paiens pécheurs que
nous étions. Est-ce que tout allait bien? Etait-ce seulement une attitude humaine?
Aucun de nous ne connaissait la loi se rapportant aux enfants, mais, dune maniére
ou dune autre, il y avait un sentiment général que, de toute facon, ces mesures de
protection ne sappliqueraient pas d notre cas. Méme le procureur de la couronne de
la ville assistait & la messe a la chapelle tous les dimanches. Donc tout devait bien
aller, rien n'était su ou on laissait faire. En plus, nous avions peur de dire quoi que
ce soit & quiconque de lextérieur du pensionnat. De toute facon qui nous aurait cru?
Si nous avions parlé & nos parents et ceux-ci étaient venus d notre secours, on aurait
appelé la police pour les arréter. Et ce nétait pas encore assez, on nous disait que
des actes de violence commis ou projetés envers une personne du sacerdoce étaient
un péché impardonnable qui méritait une condamnation immédiate a lenfer, alors
qu'il semblait acceptable pour ces membres du clergé de nous frapper. Les éléves
parmi nous victimes dabus sexuels ont souffert de traumatismes tellement graves a
ce moment-la, mais aussi pour le reste de leur vie. Bien que nous connaissions des
moments trés difficiles, nous sommes restés tranquilles. Nous nous soumettions a
un code tacitement admis, non écrit, chez les éléves : jamais dénoncer, jamais trabir
quelquun.

Comme jen suis arrivé a détester tout ce qui était associé au pensionnat et & la
religion — les soeurs, les prétres, les fréres et le personnel — jai commis un péché.
Pour cela, je me repents. Ainsi que pour toutes les fois que jai blamé Dieu de nous
avoir laissé subir la souffrance et la colére, que je me suis permis de me facher
contre lui en pensant qu’il était méchant et plein de malice, jai péché contre lui.
Je suis profondément repentant. Pour tout ce que jai vu et tout ce que jai vécu
personnellement, tout ce que je savais inadmissible, mais que je nai pas dénoncé aux
autorités, jai commis un acte de complicité. A tous les éléves dans les pensionnats qui
étaient avec moi et qui maintenant sont décédés, je vous adresse mes regrets sincéres
pour ne pas nous avoir assez défendus a ce moment-la.

Ce cauchemar cesserait-il enfin? Apres plus de cent soixante ans, finalement ce
véritable cauchemar a cessé. En 1998, le dernier pensionnat a été fermé, mais
les contrecoups persistent.

UACCORD DE REGLEMENT RELATIF
AUX PENSIONNATS INDIENS

Un grand nombre de Survivants ont recherché avec détermination une solution
a cette question épineuse liée au régime des pensionnats en intentant des
recours collectifs dans différentes parties du pays. Ils ont également mandaté
Assemblée des Premiéres nations pour obtenir une résolution juste et équitable



des questions des pensionnats indiens et de leur héritage. Aprés avoir conclu
et signé un accord politique avec le Canada le 5 mai 2005, le chef national Phil
Fontaine, lui-méme un Survivant et un défenseur acharné de la réparation, a
réuni une équipe pour négocier un réglement avec le Canada et les avocats des
actions en justice actuelles et les lfjglises. Lhonorable Frank Iacobucci, ancien
juge de la Cour supréme, a été nommé représentant du fédéral  la table des
négociations. J'ai moi-méme été appelé A participer en tant que ['Ainé de Iéquipe
de négociation de [Assemblée des Premiéres nations. A ce titre, jai recommandé
que le mandat du représentant du fédéral soit consacté par nos Ainés avant le
début des négociations. Jai eu I'honneur de mener la cérémonie qui a eu lieu
a la Sacred Roundhouse, une féte comprenant la cérémonie du calumet sacré,
le tambour grand-pére et des chants spirituels. Le Chef national accompagné
d'une délégation de chefs et dautres Ainés ont invoqué le Créateur pour qu'il
accorde ses bienfaits 4 I'honorable Juge, la bienveillance, la force, la sagesse et
le courage. Lironie de la chose, Pére, des cérémonies de ce type étaient de celles
considérées par votre Eglise comme faisant partie des hommages rendus a Satan et,
par conséquent, ont été interdites par loi en 1884."°

Les négociations en vue de I'accord de principe se sont terminées en novembre
2005 et le gouvernement a accepté I'Accord de réglement relatif aux pensionnats
indiens."! Actuellement, cest un réglement judiciaire, imposé et surveillé par le
tribunal. Dans le cadre de ce réglement, un paiement anticipé au profit des
anciens éléves plus 4gés a déja été émis. La convention de base relative au
réglement comprend (a) un Paiement dexpérience commune pour tous les
Survivants encore vivants qui séléve 3 10 000 $ comme montant de base, avec un
3000 $ additionnel pour chaque année de fréquentation compléte ou partielle
au-deld de la premiére année; (b) un Processus dévaluation indépendant visant
la résolution de réclamations individuelles pour abus physiques ou sexuels;
par suite de la vérification, I'indemnisation sera versée en plus du paiement de
lexpérience commune; (c) lallocation d'une somme a I'appui de la guérison; (d)
[établissement dune Commission de vérité et de réconciliation; (e) et un fonds
consacré a lorganisation d'activités commémoratives, La Fondation autochtone
de guérison gérera le volet de la guérison, permettant ainsi i cette organisation
de continuer A remplir son mandat suivant la Déclaration de réconciliation de

1997.

Pére, vous vous rappelez que, dans le cadre de cette déclaration, le Canada reconnait
le role qu'il a exercé dans létablissement des pensionnats et des répercussions qui en
ont découlé :

Un des aspects de nos rapports avec les peuples autochtones durant
cette période, le systéme des écoles résidentielles, mérite une attention
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La source du pardon est en

soi, mais la réconciliation sous-
entend que les conditions (de
nos rapports) sont changées,
que le lien établi en fonction

de loppression subie dans le
passé a été coupé. Le Canada a
refusé de signer la Déclaration
des Nations Unies sur les
droits des peuples indigénes.

Ce gouvernement devra donc
changer sa fagon de traiter avec
nous pour qu'il soit possible den
arriver & la réconciliation. Nous
devons changer notre fagon
d'interagir et de dialoguer.

Marlyn Cook

Membre de la FADG
Akwesasne Department
of Health

Williamstown, Ontario
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particuliére. Ce systéme a séparé de nombreux enfants de leur famille
et de leur collectivité et les a empéchés de patler leur propre langue,
ainsi que dapprendre leurs coutumes et leurs cultures. Dans les
pires cas, il a laissé des douleurs et des souffrances personnelles qui
se font encore sentir aujourd’hui dans les collectivités autochtones.
Tragiquement, certains enfants ont été victimes de sévices physiques
et sexuels.??

Au moment de sa création en 1998, la Fondation autochtone de guérison a
recu un fonds de 350 millions de dollars 4 I'appui de projets de guérison dans
lensemble du pays. Grice 1" Accord de réglement, 1a fondation a obtenu un autre
125 millions de dollars, une subvention unique pour la guérison, qui seront
versés sur une période de cinq ans.

Pére, ce paiement compensatoire pour préjudice représente l'indemnité la plus
importante et la plus compléte jamais accordée dans Ibistoire du Canada. Pourtant,
nous savons que les torts causés, ces actes préjudicables et odieux commis sous le
régime des pensionnats, ne pourront jamais étre uniquement réparés par de largent
et des réglements judiciaires.

Aussi réussie que puisse étre la conclusion du réglement relatif aux pensionnats
indiens, et tous les intervenants ont eu droit 4 des félicitations pour les efforts
fournis en vue de sa réalisation, cet accord nest quun des moyens d'ancrage et de
mise en route des processus personnel et collectif de réconciliation qui doivent
suivre. La mise en place de processus de cette nature sera le véritable défy, la
difficulté résidant en la planification qui devra permettre une participation a
trés grande échelle et des effets réels. D'une maniére ou d'une autre, il faudra
quon fournisse 4 lensemble des Canadiens et des Premiéres nations loccasion

d'y participer.

RECONCILIATION COLLECTIVE PAR OPPOSITION A AMNESIE
COLLECTIVE

Ilyadesréalités dontil faut tenir compte. Parmi celles-ci, le fait que des personnes
du public canadien contesteraient lobligation de conclure un réglement de
quelque nature que ce soit. D'autres personnes refusent dadmettre I'héritage
ou les répercussions laissés par les pensionnats: [TRADUCTION] « Clst
impossible que ce soit vrai. » D'autres adopteront le point de vue suivant : « Eh
bien, je n'y suis pour rien. Laissez-moi tranquille. Je ne veux pas en entendre
patler. » Les partisans de la ligne dure souvent mal informés peuvent dire :
« Vous avez subi une défaite. Résignez-vous. » Ensuite, il y a les gens qui vont
répliquer exaspérés : « Bon, cest arrivé. Faites face  la situation! ».



Tout récit portant sur les séquelles des pensionnats fait entrevoir une souffrance qui
na rien & voir avec des plaintes et gémissements continus d’hypocondriaques voulant
susciter la pitié. Pére, nous navons pas besoin de pitié. Les gens de votre société et
les nétres réclament la guérison qui se fait de pair avec la réconciliation. Lexpérience
nous montre que les Canadiens, dune facon générale, sont bienveillants et bien
disposés a légard dautrui, presque toujours préts a se répandre en excuses et désireux
de plaire; ce sont des traits remarqués par bien des peuples du monde. Et pourtant,
malgré le fait que nous soyons des gens pacifiques, nous sommes tourmentés par une
histoire commune de conflits, de réclamations non résolus découlant de I'héritage
laissé par les pensionnats. Nous éprouvons des sentiments profonds empreints de
craintes et de soupgons les uns envers les autres. Nous sommes portés a nous blamer
les uns les autres, pour la bonne raison que nous nous bergons d'illusions et que nous
nous soumettons avec résignation a l'idée que toute mesure corrective dépasse la
capacité du particulier — le redressement nécessaire étant trop exigeant pour relever
de quiconque parmi nous. Mais, Pére, vous savez, tout comme je le sais, que cest
précisément au niveau personnel que le processus de réconciliation commence et qu'il

prend son sens le plus profond.

Alors que les conflits au niveau international émergent et dégénérent entre
ennemis sur la base dune simple prémisse trés claire de gagnants-perdants,
victoires et défaites, la décision qui doit se prendre au Canada est plutdt celle
prise entre amis et voisins. Il nous faut affronter ces tensions fondamentales.
Cependant, nous devons bien les comprendre pour pouvoir les résoudre.
Personne, que ce soit dun cté comme de lautre, croit que lautre va sen aller.
Nous occupons le méme pays. Alors, comment peut-on vivre cdte A cte, en
parfait accord, et bitir ensemble un avenir prospeére? Nous partageons lespace
dans un territoire commun. Nous constituons une société enviée par les autres
pays. Nous sommes économiquememnt interreliés. Nous avons de nombreux
liens sociaux qui nous unissent. Nos enfants se marient entre eux, ce qui fait
que nous partageons des générations de petits-enfants. Comme le réseau
inextricable qui nous lie, de la méme facon les options 4 notre portée sont trés
claires et simples : nous pouvons tous étre gagnants ou nous pouvons tous étre
perdants.

Dans les mois 2 venir, des débats et des activités doivent avoir lieu, articulés
autour de la mise en application de I'Accord de réglement relatif aux pensionnats
indiens. Egalement la Commission de vérité et de réconciliation sera de la
plus haute importance parce quelle permettra aux Premiéres nations et
aux Canadiens, en général, den arriver 3 une compréhension, 4 une entente
commune, au sujet de ce qui sest passé, de quelle facon ces événements se
sont produits, et ensemble sassurer qu'ils ne se reproduiront plus jamais. Plus
important encore, la possibilité sera offerte aux deux camps de concevoir et
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de planifier ensemble Iavenir. On peut battre en retraite, se renfermer dans
une attitude de déni et damnésie collectifs concernant I'héritage laissé par les
pensionnats. Ou, on peut choisir d’y faire face et de prendre des dispositions
A cet égard. Clst le défi qui nous est lancé, la chance qui nous est offerte, de
réaliser la réconciliation collective.

Quest-ce que les Premiéres nations font?
NIMISHOMIS = NOKOMIS HEALING GROUP INC.

Les répercussions persistantes exigent un traitement centré sur une
approche globale qui sadresse 2 la personne, 2 la famille, 4 la communauté et,
certainement aussi, 4 la nation. En effet, le traumatisme que les anciens éléves
ont subi dans les pensionnats a été si profond que, pour le traiter, il faut une
approche holistique visant  guérir le corps, la pensée, le coeur et lesprit des
Survivants. Quant aux stratégies, elles différent dans leur application d'une
communauté 3 lautre. Certaines dentre elles ont recours aux principes des
programmes en douze étapes. D'autres privilégient des rites religieux chrétiens
comme thérapie. Il y a aussi le recours a des professionnels de lextérieur. Par
ailleurs, dautres peuvent intégrer des pratiques traditionnelles 2 des méthodes
conventionnelles modernes. En fonction de la gravité des symptdmes, des
services en établissement ou des services ambulatoires peuvent étre dispensés.
En somme, le moyen qui convient le mieux 4 la personne!

Léquipe de guérison, Nimishomis-Nokomis Healing Group, dont je suis le
président, est formée dun consortium de guérisseurs traditionnels qui ont
joint leurs forces, leur savoir et savoir-faire et leurs ressources traditionnelles
pour dispenser des services de guérison et de thérapie a4 des personnes,
sans distinction de sexe, de nationalité, d4ge ou de lieu de résidence. Nous
assurons le fonctionnement d'un projet financé par la Fondation autochtone
de guérison. Nos principaux clients sont des Survivants qui vivent dans des
réserves et a lextérieur des réserves — des hommes, des femmes, des enfants et
des personnes dgées. Nous organisons des rencontres axées sur la guérison a la
Sacred Roundhouse & chacune des saisons. (Les Premiéres nations Anishinaabe
ont maintenant reconstruit beaucoup de ces lieux sacrés, une manifestation
concrete de la réconciliation communautaire). Les Survivants sont informés de
ces rencontres par le biais de leurs bureaux communautaires et des organismes
de service. Ils y participent de leur propre gré et peuvent en toute liberté faire
part des expériences traumatisantes vécues. Dans bien des cas, les Survivants
continuent de subir les effets de ce qu'ils ont vécu au pensionnat. Par conséquent,
leur famille et leur communauté subissent aussi les effets de ce quon appelle
maintenant le syndrome de stress post-traumatique (SSPT).



I est possible détablir un paralléle entre les phases du travail de deuil dans le
cas du déces d'un proche et le traitement du SSPT lié 4 lexpérience vécue au
pensionnat. Pour le Survivant, il ne sagit pas de pleurer la perte d'un étre aimé,
mais il a tout de méme vécu une expérience semblable, en ce sens qu'il fait le
deuil de son moi, d'une mort de lui-méme quon lui a infligée. C'est pourquoi les
séquelles persistantes qui l'affligent sont des symptomes d'un deuil non résolu.
Bien entendu, les phases décrites ci-aprés ne surviennent pas nécessairement
selon lordre de la présentation, mais elles ont les caractéristiques suivantes :

Le choc/traumatisme fait référence A létat associé i la défaillance circulatoire
et 4 la chute soudaine de la tension artérielle, caractérisée par la paleut, leffroi,
les sueurs froides, un pouls rapide mais faible, et souvent lévanouissement.
La douleur, la frayeur ou un traumatisme peuvent provoquer un tel état.
Des flashback (images de rappel) et des souvenirs peuvent aussi entrainer
lapparition des mémes symptomes. Des cauchemars sont fréquents. De
nombreux Survivants fondent en larmes soudainement au cours de séances
de thérapies, bouleversés par la prise de conscience soudaine de I'intensité, de
la gravité et de la profondeur de son propre traumatisme. Lapproche que nous
adoptons consiste 2 aider les Survivants 2 faire de l'introspection, une analyse
de soi, grice 4 une démarche dautorévélation et dautoévaluation.

La panique sinstalle généralement par suite du choc initial. Un Survivant
est alors désorienté et confus, ce qui apparait généralement comme un
dysfonctionnement de la personne et un comportement anormal ayant
également des conséquences pour la famille et la communauté.

Le déni suit presquautomatiquement. Il sagit d'une réaction de protection qui
permet 4 lorganisme d'absorber le choc progressivement et, par ricochet, lui
donne la possibilité de sadapter, sil y a traitement. Beaucoup de Survivants
sont restés A cette phase et ils nont pas évolué vers le rétablissement. Souvent,
la famille, la communauté et le public en général persistent également dans ce
déni de la réalité.

Lengourdissement (apathie) : le traumatisme surcharge provisoirement le circuit
affectif pour permettre au Survivant de montrer qu'il est capable de continuer
3 faire semblant détre normal, stoique et méme d'avoir de 'humour.

La rage et la violence latérale : la rage est 2 lopposé de lengourdissement ou de
lapathie. La personne ressent i I'intérieur delle-méme un sentiment de colére
qui la ronge, la briile, la tourmente et il peut arriver subitement et de fagon
déraisonnable, excessive, quelle sen prenne 4 elle-méme ou quelle sen prenne
aux autres. Cette rage finit toujours par éclater et elle peut continuer 2 agir
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pendant des années entrainant des effets dévastateurs. Beaucoup de Survivants
restent bloqués A cette phase A leur insu. La rage survient et elle persiste a ronger,
a tourmenter, jusqua ce que la personne sen libére par la thérapie ou par un
acte ou un comportement d’auto-destruction. Par conséquent, la fréquence des
cas de rage et de violence latérale au sein de la famille et de la communauté,
et certainement aussi chez les dirigeants, ne devrait pas surprendre. Ce nest
toutefois pas une excuse. Il sagit dun symptdme qu'il faut cerner et traiter.

Langoisse et le désespoir : au cours de cette phase, une personne est durement
atteinte par l'intensité du traumatisme, amenant la personne a abandonner
tout espoir, 4 se désengager et 4 sombrer dans le désespoir. Un tel sentiment
d'impuissance totale fait en sorte que le Survivant ne peut plus sen sortir sans
aide. Le cycle du comportement de dépendance, du comportement violent et
du comportement suicidaire est déclenché, 3 moins quon ne mette en place une
stratégie d'intervention efficace.

La négociation : A cette phase, une personne commence A tenter daffronter
la situation, d'aller vers lacceptation. Pourquoi cela est-il arrivé? Pourquoi nous
autres? Pourquoi lui ou elle? Pourquoi moi? Méme si ces plaintes ressemblent
3 de 'apitoiement sur soi, cest en réalité un cri dappel a laide, un élan vers la
thérapie, la guérison et la réconciliation.

La réconciliation : les reproches davoir été forcé de fréquenter le pensionnat
et davoir eu A subir des expériences aussi terribles doivent étre adressés a
quelqu'un. Certainement qu'il y a des reproches 2 faire, mais au lieu de crier
vengeance, le Survivant cherche plutét a comprendre ce qui sest passé. La
personne veut faire la paix avec elle-méme. Les Ainés sont toujours disposés 2
aider. Plus important que tout, on doit se pardonner. Toutefois, le vieil adage
« faute pardonnée est 3 moitié oubliée » naide pas beaucoup. Le traumatisme a
porté atteinte A toute la personne. Les flashback/rappel d'images, la souffrance
et les séquelles subsistent.

Lacceptation : elle vient au moment ot le Survivant assume la responsabilité de
la résolution ou du traitement de son traumatisme. Cette décision conduit au
rétablissement — ala thérapie— etalaréconciliation, suscitantladétermination
de sengager vers lavenir envisagé sous de nouvelles perspectives.

La maturation : le Survivant commence son parcours de guérison en ayant 4
lappui des thérapies et des réseaux de soutien. Ses relations interpersonnelles
sont rétablies et renouvelées. Le Survivant participe a lentraide, sassocie aux
autres Survivants et continue de le faire.



Tout au long de ces phases, le recours aux pratiques, méthodes, « médecines »,
traditionnelles, aux enseignements, directives, counselling et cérémonies, de
méme qu? la langue et A I'histoire, constitue le fondement de nos thérapies.
La tente tremblante, les sueries, le calumet sacré et les tambours et chants
traditionnels des Anishinaabe sont des éléments essentiels de la démarche
de guérison, Il est bien évident que la spiritualité est au coeur méme de la
guérison, comme elle lest pour la réconciliation. Quant aux manifestations de
la spiritualité, en général, elles renforcent les moyens damener une personne 4
la réconciliation. Pére, vous avez vos propres moyens et jai les miens.

RETABLISSEMENT DE LA CULTURE
COMME PREALABLE A LA RECONCILIATION

La culture circonscrit une vision du monde ou une cosmologie a partir de
laquelle un peuple puise les fondements de son mode de vie, de ses coutumes.
Opverholt et Callicot citent le chercheur éminent Irving Hallowell qui tient les
propos suivants concernant les Anishinaabe :

[TrRaDUCTION] Toutes les cultures donnent une orientation
cognitive en fonction d'un univers ol 'homme est forcé dagir. Clest
ainsi que se crée une vision du monde organisée au niveau culturel, ce
qui, au moyen de croyances, du savoir disponible et de la langue, sert
d’intermédiaire pour faciliter ladaptation de la personne au monde
grice A des processus de la pensée comme la capacité de percevoir,
de reconnaitre, de concevoir, de juger et de raisonner... ce qui est
étroitement lié 3 lorientation normative, devient le fondement de la
réflexion, de la prise de décision et de laction... un fondement qui
assure le consensus entre nos valeurs et nos buts.?

Ma vision du monde est celle que les Anishinaabe ont établie. Je me suis rallié
avec contentement 2 cette vision parce quelle correspond au fondement méme
de ma conception de la vie. Ma fagon de vivre correspond A celle inspirée par la
culture Anishinaabe et jai le grand honneur quon sadresse 4 moi en tant que
guide ou facilitateur des enseignements traditionnels Anishinaabe.

Jevousferaipartdanslasection suivante de mon credo sous une forme inchangée
qui est lessence méme du contenu que je présente 3 dautres forums.

VISION DU MONDE ET COSMOLOGIE ANISHINAABE

Audébutdelacréation, le Créateur amis en place les quatre couleurs composant
le genre humain dans quatre directions : les gens de race jaune a lest, les gens
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de race noire au sud, ceux de race rouge a louest et les blancs au nord. Pour
pouvoir vivre en harmonie avec lensemble de la création, chacune de ces races
arecu des dons et des enseignements. Tous ces peuples de différentes couleurs
se rassembleraient et, en se soumettant a leurs enseignements respectifs, ils
se développeraient bien, prospéreraient collectivement au sein de la grande
famille de 'humanité. Bien que distincts les uns des autres, ils seraient pourtant
a égalité dans la vie, partageant la méme volonté, la méme liberté, devant le seul
et unique Etre supréme; malgré les distinctions, tout le monde comprendrait
le Créateur.

Pour les Anishinaabe, la vie est Pimaatiziwin et son sens dépasse celui de la
simple existence dans un déroulement chronologique du temps. La vie, cest un
tout parfait, et elle est intrinséquement liée a Kizhemanito, le Grand Esprit —
le créateur de lensemble de la création/de tout ce qui existe. Par conséquent,
a 'image de son créateur, la vie na pas de commencement, ni de fin — tout ce
qui était continue détre et tout ce qui sera existe déja en esprit. Pimaatiziwin
représente ainsi la complétude et lentiéreté de la création en soi, animée par
lesprit du Créateur.

Dans chaque direction du ciel, il y a l'immensité infinie de notre cosmos au sein
duquel, bien au-dela de l'oeil et de la pensée des humains, la présence physique
de la vie commence. Le Créateur a appelé A se réunir quatre étres spirituels
qui se révelent dans leur essence sacrée, en couleurs, que nous pourrions
étre amenés A voir comme le rouge, le vert, le bleu et le jaune. Grice 2 eux,
le Créateur communique ses voeux pour la création. Soufflant avec force et
vivacité un vent sacré en direction de chacun, ceux-ci ont créé le souffle de
vie qui péneétre dans le cosmos. Sky Order Woman (Nenaikiishigok), 2 qui on
a confié la tiche de maintenir 'harmonie dans l'univers, assigne les étres du
systeme stellaire (les étoiles) a leur place. On peut méme les apercevoir encore
aujourd’hui la nuit et le jour. Ensuite, elle demande aux autres étres de bien
cerner le dégagement créé par le tourbillonnement des vents. Cette éclaircie
est connue des Anishinaabe comme Pagonekiishig, dont la signification est
« Hole-in-the-sky » [TRADUCTION : une bréche dans le ciel]. La constellation
Pagonekiishig peut étre clairement apercue et elle est représentée par quatre
cercles concentriques, huit étoiles dans chaque cercle. Ces cercles deviendront
un canal par ol passe la vie qui anime notre monde et qui révéle la genése des
Anishinaabe.

Parmi les étoiles, il y en avait une bien particuliére que nous appelons Grand-
Meére Terre. Au début, il existait seulement les grands-péres — les montagnes,
les rochers, les pierres, le gravier et le sable fin — sur la Grand-Mére Terre.
Peu aprés, ils ont voulu partager lespace avec dautres étres et ils ont demandé



au Créateur de laisser tomber d’autres formes de vie. Au fur et 3 mesure, une a
une, quatre étoiles, esprits féminins, sont apparues.

Lapremiéreannonga comme elle descendait : « Le Grand Espritaentenduvotre
plaidoyer. Et il menvoie vers vous ». Comme elle patlait encore, un phénoméne
que les grands-péres navaient jamais encore vu auparavant commenga a couler
parmi eux . Elle leur a dit : « Ce que vous voyez, cest de leau salée. Le Grand-
Pére déposera dans cette eau tous les étres marins et je me chargerai de prendre
soin de toutes ces créatures. Je resterai avec vous pour toujours. »

La deuxiéme étoile se rendit visible et parla: « Le Créateur de toute vie a
entendu vos invocations et, moi aussi, il ma envoyée aupres de vous ». Comme
elle parlait, des vapeurs deau et de la brume commencérent a sélever, formant
des nuages dont leau retomba sur les rochers. « Ce qui séléve et ce qui tombe
sur vous vous nettoiera et vous purifiera et tout ce qui est vivant autour de vous
se développera. Je me chargerai de leau de pluie. Et je resterai avec vous pour
toujours. »

La troisiéme étoile descendit elle aussi et elle dit : « Maintenant, voici que,
parmi vous, vos fréres et vos soeurs sont mis en place : les arbres, les plantes, les
étres ailés, les étres A quatre pattes, les étres marins et les étres rampants. Ils ont
besoin de boire et détre alimentés. Je moccuperai de leau douce des lacs, des
riviéres, des ruisseaux et des sources. Je resterai avec vous pour toujours. »

Finalement, la quatriéme étoile descendit et parla avec bienveillance et douceur :
« Le Grand-Pére ma aussi envoyée en réponse 2 vos invocations. Il vous a
entendus et il se prépare 4 vous envoyer le frére bipéde pour que vous laimiez.
Il dépendra complétement de chacun de vous, de tout ce qui existe dans la
création — de nous tous. Il sera doté de dons sacrés que notre Grand-Pere
Créateur lui attribuera, mais il ne saura pas comment sen servir 2 moins que
nous ne lui montrions. Nous prendrons tous soin de lui et nous lui donnerons
tout ce dont il aura besoin. I sera dans un tel état d'impuissance qu'il devra
étre bercé dans les eaux bénies A l'intérieur de la femme avant de naitre. La
Grandmother-That-Lights-The-Night-Sky [TRADUCTION : La Grand-Meére qui
illumine la nuit] brillera pendant treize nuits dans toute sa splendeur avant que
cet étre naisse — quatre fois alors que nous préparons la femme qui le portera
et neuf autres fois pendant qu'il sera 4 l'intérieur de la femme. Je moccuperai
des eaux de la naissance et je resterai avec vous pour toujours. »
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L'ORIGINE DE L'TLE TORTUE

Ainsi les Anishinaabe sont venus en passant par le Paagonekiizhig et ils ont été
placés sur lile Tortue, dans les Amériques. Pourquoi Iappelle-t-on ile Tortue?
La Tortue est parmi les guérisseurs spirituels la plus honorée, occupant le rang
le plus important et dispensant de grands bienfaits aux Anishinaabe. Parmi ses
nombreuses autres fonctions, cet animal est le principal messager au moment
de la cérémonie de la « tente tremblante » 4 laquelle on a recours aux fins de
guérison. Il exerce un role sacré tant sur la terre que dans leau. La Grandmother-
That-Lights-The-Night-Sky laime tellement qu chaque pleine lune, elle vient
lembrasser. Maintenant, regardez larriére de la carapace de la Tortue et vous
pourrez apercevoir treize plaquettes qui forment cette carapace — cing en
descendant vers le milieu et quatre de chaque c6té — une plaquette représentant
chaque fois que cette Grand-Meére a embrassé la Tortue. Pour les Anishinaabe, il
y a treize lunaisons dans une année lunaire. Clest pourquoi ils acceptent comme
lieu dorigine cet hémisphere, 11 ot se situe I'ile Tortue, conscients qu'il sagit dun
endroit bien particulier dans la création.

NANABOSHOO — LE PREMIER ANISHINAABE

Le premier Anishinaabe était Nanaboshoo. Bien des récits relatent ses aventures,
particuliérement sa relation avec la nature et le monde des esprits. Les écrivains
d’inspiration occidentale ont tenté d'usurper son importance, sa valeur comme
premier homme, en le reléguant au simple rang de « trickster » ou de fripon
divin, personnage trés présent dans le folklore et la mythologie. Cependant,
voici de quelle fagon Ronald Wright dans son livre Stolen Continents exprime
son point de vue sur les mythes :

La notion de mythe a de nos jours parfois un sens dévalorisant —
notamment comme synonyme de mensonge ou de fable, de conte
de fées — mais ce nest pas dans mon intention de recourir A cette
définition. La plupart des histoires, une fois assimilées par les gens,
deviennent un mythe. En effet, le mythe est une reconstitution du
passé, qu'il soit réel ou imaginaire, suivant des fagons de comprendre
(ou des scénarios) qui trouvent leur expression dans les valeurs et
les aspirations les plus profondes d'une culture. Les mythes créent
et renforcent des archétypes tellement pris pour acquis, tellement
axiomatiques en apparence, quils passent sans contestation. Les
mythes sont si riches de sens que, par eux, nous vivons et nous
mourons. Ils sont les représentations au moyen desquelles se
transmettent les cultures au fil du temps. Ceux qui ont été vaincus
par notre civilisation considérent que le mythe qui s’y rapporte, celui



de la découverte, a transformé les actes criminels de I'histoire en des
emblémes dexploits fabuleux. Cependant, sous langle privilégié de
'Occident, le mythe lié 4 la découverte est fidéle 4 la vérité.'*

Nanaboshoo est vivant et fort dans la vie traditionnelle des Anishinaabe. Il est
responsable de la deuxiéme partie de la création qui a suivi I'important déluge
ayant détruit la terre. Il est capable de transformation. Il est lenfant du Créateur,
de facon factuelle et figurative. Il a les mémes dons que le Créateur et, pourtant,
il est entierement dépendant de la nature pour sa survivance. Il a acquis des
habiletés permettant dassurer sa survivance en essayant dégaler les oiseaux, de
sinspirer des étres marins et des étres rampants, de méme que des animaux
en général. Il a donné un nom A chacun dentre eux, ainsi que leur trait et leur
personnalité distinctives. Ses aventures sont remplies par ses inventions, ses
oeuvres et ses réalisations. Quant a ses mésaventures, elles montrent la capacité
des Anishinaabe de sexprimer avec humour et de se moquer deux-mémes. Il
découvre de nouvelles facons de faire et de nouvelles perspectives. Il a recu le
pouvoir de guérir et la connaissance des « médecines ». Il a attribué un nom
A tous les arbres et il connait les propriétés thérapeutiques de la flore et de la
faune. Il a été jadis a la fois homme et divinité ayant des pouvoirs surnaturels,
mais il na pas su et il ne sait pas encore au juste comment y avoir recours, les
appliquer correctement, sauf dans les cérémonies sacrées. Qui dautre peut-il
étre, sinon Anishinaabe? Nanaboshoo est un archétype spirituel. Au fait, quand
des personnes Anishinaabe se rencontrent, ils se saluent en disant : « Boshoo ».
Ces paroles ont été mal interprétées, car on a pensé qu'il agissait d'une imitation
de « bonjour », la salutation en francais. Cette supposition est fausse. Boshoo est
une contraction de Nanaboshoo — il sagit plutdt d'un signe de reconnaissance
affectueux envers une personne accueillie comme un frére ou une soeur ayant
pour origine un ancétre commun.

LA SIGNIFICATION DE « ANISHINAABE »

[Anishinaabe est par nature 4 la fois fier et humble : fier détre partie intégrante
de la création, humble détre complétement dépendant de tout ce qui existe
et, pourtant, aimé de tous les esprits. Le mot « Anishinaabe » est une auto-
désignation et elle a deux significations :

+ La premiére signification de Anishinaabe est spirituelle et elle provient
de deux composantes: niisiing signifie « descendu » et naabe signifie
« méile ». Dela le nom « 'homme descendu ». Dans le contexte de la genése
spirituelle, ce morphéme évoque les nuances sacrées de 'homme et de la
création réunies dans un seul mot,
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+ La deuxiéme signification est familiére : anishaa signifie « ce qui na pas de
valeur, rien ». Combiné A naabe, il signifie « homme sans valeur ». Toutefois,
le Créateur na rien créé quisoit sans valeur. Donc, ce mot signifie simplement
que 'Anishinaabe se considére ni inférieur, ni supérieur A toute autre forme
de vie.

Il n'y a pas de mention de la femme. Afin de bien replacer cette omission dans
son contexte, rappellons que les étoiles en tant quesprits féminins venues en
réponse aux invocations du Grand-Pére au commencement de la vie sur terre
étaient sacrées. Elle remplissaient des fonctions sacro-saintes et elles sont
encore avec nous selon leurs dires. Les femmes, comme nous les voyons, sont
toujours dotées de tous les pouvoirs spirituels que possédent ces esprits étoiles
et elles sont donc par nature sacrées. Les désigner comme anishaa ou des étres
sans valeur comme I'homme signifierait les discréditer, déprécier leur nature
sacrée de mére, porteuse de vie.

La nation anishinaabe continue doccuper un vaste territoire dans 'ile Tortue,
une parcelle qui sétend principalement des Maritimes au Canada et au sud
le long du Bouclier canadien, 4 Iouest A travers les Prairies, sur les montagnes
Rocheuses, et au sud-est jusquaux cotes actuelles des Carolines. Sachez que
nous partageons ce territoire avec dautres nations autochtones. Vous nous
connaissez en raison des diverses désignations a lextérieur. Sur la c6té Atlantique,
on peut nous appeler des Mi’kmagq, Maliseet, Abénaki, et nous donner dautres
noms; au Québec, nous sommes des Innus et des Algonquins; en Ontario, nous
sommes des Ojibway, des Ojibwa ou Chippewa; au Manitoba, on nous appelle
Saulteaux; en Saskatchewan, on nous désigne nous-mémes des Nakaini; dans la
région des montagnes Rocheuses, nous sommes des Pieds-Noirs; au Montana,
nous sommes des Cheyennes; dans I'Etat de I'Illinois, on a donné notre nom 2
I'Etat; au Texas, 13 ot1 des gens de notre nation se sont établis, nous sommes des
Kickapoos. Certains parmi nous ont été sétablir dans le nord de la Californie.
Des membres de notre nation sont aussi connus sous d’autres noms qui peuvent
cotrespondre 3 un clan ou 4 leur situation géographique. Quoi qu'il en soit, ol
que nous soyons, nous faisons tous partie de la grande nation Anishinaabe et
nous nous reconnaissons comme tels.

LES SEPT LOIS DE LA CREATION

Les Anishinaabe ont recu les sept régles fondamentales de la création pour
qu'ils puissent harmoniser leur relation avec toute autre forme de vie : I'amour,
la bonté, le partage, le respect, la vérité, le courage et 'bumilité. Les Anishinaabe ont
cherché a suivre ces régles de vie et ils ont compris qu'ils pourraient les déchiffrer



au moyen des quatre (symboles) sacrés avec lesquels ils ont été mis en contact
pendant la descente.

LES PRINCIPES DES « QUATRE SACRES »

Pagonekiishig : les quatre cercles concentriques détoiles dans la constellation
Pagonekiishig révelent les dons qui donnent forme et sens au « quatre sacrés »
de la spiritualité anishinaabe.

Iy a quatre couches du ciel (de latmosphére) : le rouge, vert, bleu et jaune; il y
a quatre huttes ou cabanes : la suerie, la tente tremblante, la maison ronde et le
pavillon dapprentissage.

Il y a quatre tambours : tambour-hochet, tambour 4 eau, tambour 4 main et
tambour de cérémonie; il y a quatre calumets : le rouge, jaune, blanc et noir.

1l y a quatre saisons : printemps, été, automne et hiver; il y a quatre stades/
étapes de la vie temporelle : lenfance, ladolescence, Iige adulte et la vieillesse.

Il'y a quatre types de clans : les étres ailés, les quadrupedes, les étres marins et
les rampants.

Voici quelques exemples dont le seul but est de montrer pour quelle raison les
Anishinaabe ont une certaine prédilection pour agir et considérer en fonction
du nombre quatre.

Spiritualité : la spiritualité consiste en une relation personnelle avec le Créateur;
cependant, il y a quatre sociétés principales permettant 4 une personne adepte
dentretenir cette relation. Au sein de chacune de ces sociétés, la fagon de pratiquer
par le biais des cérémonies est aussi spécifique que peut Iétre la spiritualité au
niveau personnel et que peuvent étre guidés des participants par ces cérémonies.
Toutefois ces quatre fagons de procéder sont complémentaires, ce qui veut dire
qu'une personne peut appartenir aux quatre approches spirituelles : la spiritualité
de Iest, Waabanowin; celle du sud, Shaawanowin; celle de louest, Ogimaawin; et
celle du nord, Midewewin, qui constitue la société principale.

Au moment opportun 3 chaque saison, particuliérement au printemps, le
tambour 2 eau se fait entendre dans les quatre directions pour signaler a tous
les Anishinaabe qu'ils sont invités 4 un conseil spirituel. Ils se rencontrent a des
endroits centraux, dans des pavillons (huttes ou cabanes), spécialement dédiés
3 des fins rituelles. Cest 3 ce moment-14 quon récite les « lois/préceptes »
et quon fait des célébrations. Egalement, il y a des cérémonies profanes. Les
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relations avec dautres nations font lobjet de célébrations. On fait un examen
minutieux du bien-étre de la nation et une analyse de [état de ses terres et de
ses ressources. Cest également loccasion de dispenser de nouvelles thérapies
et « médecines ». Au programme figurent aussi des cérémonies de guérison.
Au cours de lexamen général de la situation, on procéde a Iétude des menaces
externes qui pésent sur la nation, des possibilités offertes, et on pondére ces
forces négatives et forces positives en prenant en considération les atouts et les
lacunes au sein de la nation.

Supports aux symboles sacrés : les Anishinaabe sont considérés comme une
société principalement orale. Pour cette raison, certains des modes dexpression
auxquels ils ont recours pour la transmission des connaissances acquises ont
trait A la langue, au chant, au symbolisme imagé, 4 la communication mentale
et 4 la pratique de la spiritualité qui ne fait pas de distinction entre le sacré et le
profane dansle quotidien. En plus des traditions orales, les Anishinaabe ont une
tapisserie complexe, riche, de supports symboliques a [évocation puissante. Le
sens des événements sacrés et leur histoire sont conservés i laide de parchemins
faits de lécorce de bouleau, des formations rocheuses et de sol (pétroglyphes)
et des visions peintes (pictogrammes) pour ne nommer que quelques-uns de
ces autres supports. La ot ils sont placés, on trouve des offrandes sacrées.

Langue est un des principaux moyens permettant la transmission de la culture
d'une génération  lautre. Cest particuliérement crucial dans le cas des sociétés
orales comme celle des Autochtones de I'lle Tortue. Le sens véritable de la
vision du monde et du mode de vie traditionnels devient clair et intelligible si
exprimé dans les langues dorigine. La genése, I'histoire, le lien des peuples avec
le monde spirituel et la terre résident au coeur méme de la langue ancestrale.
Egalement, lié A leurs langues autochtones est tout lensemble des systémes
social, culturel, économique et politique des nations autochtones. Les nuances
culturelles et les subtilités des constitutions, des lois et réglements, ainsi que
des structures de gouvernance, doivent étre expliquées et bien saisies a laide
de la langue dorigine. Lidentité d'une personne est intimement liée 4 sa langue
maternelle. Celle-ci est un don inviolable fait aux Autochtones par le Créateur
et leurs ancétres.

Identité et nom spirituel : ce nom donné A une personne et inspiré par la
spiritualité est en fait lexpression de sa véritable identité spirituelle. Selon
le systéme de croyances des Anishinaabe, chaque personne est un esprit qui
sest matérialisé, prenant forme corporelle 3 la naissance. Un nom nest pas
attribué en fonction de la simple préférence dune personne ou des parents.
Pour mener la cérémonie de l'attribution dun nom, on choisit un Ainé ou un
membre respecté de la communauté. En réalité, ce nest pas tant une cérémonie



spécifiquement dattribution dun nom quune invocation pour confirmer le
nom spirituel. En effet, il sagit de transmettre une identité spirituelle 3 une
personne. Cependant, cette attribution doit étre faite pour prévenir le risque
qu'une personne ségare au niveau spirituel, quelle se détache de la vie spirituelle
et se retrouve désorientée ou méme quelle devienne malade, en raison du
manque d’identité spirituelle.

Il nest pas rare pour une personne de recevoir plus dun nom étant donné les
esprits constituent une seule entité spirituelle. Lattibution du nom peut se
faire avant, pendant ou peu aprés la naissance, quoiquon demande aux parents
dorganiser la cérémonie le plus tot possible. Dautres noms peuvent étre
attribués pour des raisons d'affection, d’hommage, pour demander des forces
et méme le rétablissement d'une maladie. Dans un tel cas, un nom devient
guérison, la cérémonie dattribution du nom étant thérapeutique et partie
intégrante d'un processus personnel de réconciliation, le cas échéant.

NDOTEM : LE SYSTEME DU CLAN

Les Anishinaabe bénéficient également dune relation spirituelle appelée le
systéme centré sur les relations ndotem doti le mot totem.

On dit que, jadis, alors que la terre était complétement couverte de glaciers, les
Anishinaabe se sont trouvés dans des circonstances désastreuses. Ils étaient
gelés, privés dabri, affamés et confrontés A la disparition de leur peuple.

LOurs blanc (Waabimubkwah) descendit du nord et il sapercut que les gens
vivaient dans des conditions épouvantables. Il eut pitié deux et il les adopta. 11
prit soin deux et il les protégea comme de jeunes fréres et soeurs; ils ont donc
formé le premier ndotem (clan). Puis le Loup blanc (Waabimaaingan) vint de
lest et lui aussi il adopta les Anishinaabe en raison de leur situation pénible,
les traita comme des fréres et des soeurs pour devenir le deuxiéme clan. De la
méme facon, 'Esprit ailé blanc du sud (Waabibinesse), dans sa bonté, vint lui
aussi préter secours et il adopta les Anishinaabe. Le Buffle blanc (Paashkote
Pishikii) vint lui aussi de louest et il adopta les Anishinaabe, formant le
quatriéme ndotem. Au fil du temps, tous les étres spirituels firent de méme
jusqu ce que toutes les familles Anishinaabe furent adoptées et formérent un
premier systéme de clans.

Ces événements établirent la force vitale sacrée des quadrupédes, des étres
ailés, des étres marins et des rampants qui continuent de prendre soin des
Anishinaabe. Clest également lexplication de la dépendance spirituelle des
Anishinaabe 3 Iégard d'autres formes de vie, ce qui les rend capables de survivre
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et dassurer leur continuité, Les Anishinaabe qui veulent parvenir 4 la guérison
et la réconciliation au niveau personnel doivent donc connaitre leur clan. Clest
un élément absolument vital lié 4 I'identité spirituelle.

MA RECONCILIATION PERSONNELLE

Pére, je vous ai fait part de beaucoup daspects qui devaient étre présentés et dits.
Avec tout le respect que je vous dois, je ne veux pas faire pénitence et, bien loin de
moi, l'idée de nier lexistence de lenfer. Je lai vu. Il est ici et il est causé par Ihomme.
Accordez- moi le pardon si vous devez le faire et priez pour moi. Toutefois, ce que je
cherche, cest la réconciliation entre vous et moi et nos peuples respectifs. Il faut que
nous bétissions un nouvel avenir. Je vous ai laissé entrevoir ma propre réconciliation,
une note sur laquelle on devrait terminer pour linstant.

La réconciliation personnelle consiste a faire la paix avec soi-méme et & reconquérir
sa propre identité. Gréce a la bonté du Créateur, jai fait cette paix avec moi-méme.
Je suis retourné a Midewewin, la principale spiritualité des Anishinaabe. Je suis
parvenu & comprendre et & respecter linterdépendance de toutes les formes de
vie, de tous les étres vivants et je suis trés heureux de la place que joccupe dans
la création, aussi humble soit-elle. Miens sont les dons de vie que le Créateur a
conférés si précieusement a mes ancétres. Gréice & ma spiritualité, les expériences qui
mbont permis de réfléchir sur les questions éternelles touchant la vie, mappartiennent
également, des questions comme celles-ci : dots vient-on, quest-ce qui sest passé, ot
va-t-on et pourquoi.

Avec contentement, je me suis réconcilié avec ma spiritualité traditionnelle, la
considérant ma philosophie personnelle. Maintenant, jai le désir non associé a
des conditions de prendre contact avec les gens, de les aider, en prenant appui sur
ma culture et mes traditions. Jai lhonneur détre désigné un Ainé, le gardien des
traditions, des coutumes, des préceptes et de la spiritualité. Puis-je étre pour toujours
digne des personnes désireuses de se réapproprier les enseignements traditionnels
qui sont les notres grace a moi et & dautres guides. Puis-je continuer & mériter le
privilége de recevoir des jeunes qui veulent acquérir de la force, du courage, et des
éclaircissements par le biais des cérémonies. Nayant rien a vous enseigner, mais
beaucoup & partager, je madresse également & vous et & dautres qui ont contribué a
nous laisser ce lourd héritage des pensionnats.

Un gouvernement fondé sur la paix, sur lordre et sur des principes de « bon
gouvernement » et, malgré tout, responsable davoir infligé les sévices horribles
attribués au régime des pensionnats est celui que je suis disposé a rencontrer pour
traiter de la primauté du droit, ce qui comprend la mise en application des droits et des
traités des peuples autochtones comme pierre angulaire d'une future réconciliation.



Une Eglise qui a validé le complexe de supériorité impitoyable des rois européens
ayant justifié la persécution des Autochtones et le vol de leur territoire, qui a réprimé
leurs cultures en les condamnant comme des suppots de satan, est celle avec laquelle
je suis disposé a parler de réconciliation. Mon engagement a aller de lavant en
cette matiére repose sur la considération sincére des sept préceptes traditionnels de la
Création. Un clergé soumis a la foi chrétienne fondée sur les enseignements du Christ,
ayant manifesté un si grand amour envers la pureté et 'innocence des enfants , mais
dont des membres ont pourtant infligé des sévices physiques et sexuels aux enfants
autochtones, sont des hommes et des femmes que je suis disposé a rencontrer dans
ma communauté pour parler de réconciliation. Et, advenant qu'ils croient encore &
lenfer, de grice épargnez-les. Oui, Pére, je suis prét.

Comme derniére réaffirmation personnelle, ce nest pas Dieu qui a fait du mal
et blessé profondément des générations denfants innocents, mais plutot des étres
humains faisant partie des Eglises qui ont entrepris en son nom de christianiser et de
causer préjudice et souffrance. Je nai pas le droit, ni la prérogative, de pardonner ce
qui a été fait & mes fréres, a mes soeurs et & mes amis trés chers, car ils doivent le faire
eux-mémes. Malbeureusement, beaucoup dentre eux sont décédés. Cependant, je
voudrais dédier cette déclaration de réconciliation & leur mémoire. Je ne peux parler
quen mon nom. Pére, je suis heureux que mes ancétres ont été capables de conserver
clandestinement leurs croyances spirituelles a lépoque oir celles-ci ont été interdites
et ont fait lobjet de persécution. Gréce a ces croyances et au Créateur, les coutumes
et les traditions de mon peuple sont préservées et elles mont fourni les réponses que
je cherchais.

Jedéclare avec gratitude que je suis un adhérant fervent de la spiritualité traditionnelle
des Anishinaabe.

Je suis un paien régénéré.
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BRIAN RICE ET ANNA SNYDER

Brian Rice est un membre inscrit de la nation Mohawk. Il a obtenu un doctorat
en connaissances traditionnelles autochtones de la Division of Transformative
Learning a California Institute of Integral Studies, lunique programme détudes
de doctorat enti¢rement autochtone connu. Il a publié entre autres deux livres :
Encounters between Newcomers and Aboriginal Peoples in the East et Seeing the
World with Aboriginal Eyes. Actuellement, il est chargé de cours au Department
of Education i 'université de Winnipeg,

Anna Snyder a obtenu son doctorat en sciences sociales de Syracuse University.
Elle est chargée de cours 3 Menno Simons College, une institution affiliée &
I'Université de Winnipeg, dans le cadre du programme sur la résolution de
conflits. Elle a publié de nombreux articles liés A ses travaux de recherche et
un livre intitulé Setting the Agenda for Global Peace: Conflict and Consensus
Building (2003). En mai 2007, lors d'un congé sabbatique, Anna est revenue
d'un voyage en Thailande ol elle a interviewé des réfugiés de Birmanie, résidant
dans des camps 2 la frontiére thailandaise/birmanienne, et ot elle a donné de
la formation sur la résolution de conflits 4 des réfugiés birmaniens de niveau
universitaire,

Brian et Anna ont pris part A des initiatives communautaires de guérison et
de réconciliation destinées 4 des personnes autochtones et non autochtones
dans le cadre de questions liées aux pensionnats. Leur contribution au présent
recueil darticles: Réconciliation dans le contexte dune société colonisatrice :
Guérison de I'héritage du colonialisme au Canada, consiste en une étude des
facteurs qui doivent étre pris en compte dans loptique du rétablissement des
relations rompues entre les Autochtones et les non Autochtones. Le premier
facteur est associé A une connaissance et compréhension de I'héritage du
colonialisme et de ses incidences sur la vie politique, sociale et économique
des Autochtones. Quant au deuxiéme, il se rapporte & une connaissance et
compréhension des mythes historiques et modernes quon a invoqués pour
justifier la mise en application de politiques et de pratiques canadiennes
adressées aux Autochtones. Le troisiéme facteur se rattache aux conséquences
terribles de la colonisation, y compris le régime des pensionnats, sur l'identité
et la santé mentale des Autochtones. Les auteurs soutiennent quen abordant
chacun de ces problémes, dautres exigences en matiére de guérison viennent
sintégrer au processus de réconciliation. Ils terminent en présentant une liste
des questions a traiter allant des inégalités structurelles a la renaissance des
langues et des cultures autochtones.
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RECONCILIATION DANS LE CONTEXTE D'UNE SOCIETE
COLONIALISTE : GUERISON DE L'HERITAGE DU
COLONIALISME AU CANADA

DEFINITION DE LA RECONCILIATION

Toutes les fois qu'il y a eu perpétration d'actes de violence 4 grande échelle,
les tribunaux nationaux nont généralement pas été en mesure de traiter
le nombre considérable de réclamations. De plus, les tribunaux ne sont
pas congus pour rétablir des relations rompues au sein dune société. En
pareil cas, les gouvernements ont donc de plus en plus adopté des modes
de réglement extrajudiciaire des conflits, notamment des commissions de
vérité et de réconciliation, dont certains reposent sur des principes de justice
réparatrice associés aux objectifs politiques généraux de la réconciliation ou de
létablissement de relations justes. Des études sur ces modes de réglement non
contentieux font ressortir I'importance quon doit accorder au rétablissement
(ouguérison) des personnes et delasociété en général consécutif au traumatisme
provoqué par des actes de violence infligés 4 de larges groupes comme ceux
commis dans les pensionnats indiens. Des chercheurs soutiennent que, si des
facteurs psychosociaux au coeur méme du conflit ne sont pas traités et résolus,
cette situation conflictuelle continuera de saggraver et finira par éclater.!

Généralement, les commissions de vérité et de réconciliation (CVR) prétent
assistance A danciens adversaires en apaisant les conflits antérieurs, en
permettant aux victimes davoir voix au chapitre et en cernant les principaux
problémes institutionnels. Les CVR sefforcent prioritairement de traiter
les facteurs psychosociaux. Cependant, selon Priscilla Hayner, auteur de
Unspeakable Truths, [TRADUCTION] « Dans le cas ot des inégalités flagrantes
sont le résultat de loppression subie dans le passé, la réconciliation ne peut pas
étre simplement considérée comme un processus psychologique ou affectif ».>
En pareil cas, la réconciliation saccomplit dans divers milieux politiques; pour
cette raison, il est essentiel quon prenne en considération le contexte et le lieu
dans Joptique de [établissement d'un processus de réconciliation.

Dans le contexte canadien, trois facteurs uniques d'importance majeure, liés
A une société colonisatrice, exigent quon sy attarde en fonction du choix de
méthodes pour la réconciliation : 1) I'héritage de la colonisation qui a des
incidences sur la vie politique, sociale et économique des Autochtones; 2) les
mythes historiques et modernes trés répandus dans la société canadienne qui
servent de justification aux politiques et pratiques sadressant aux Autochtones;
3) les répercussions de la colonisation/des pensionnats sur l'identité et la santé
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mentale des Autochtones, constituant lexigence d'un autre niveau de guérison
A intégrer au processus de réconciliation. Au Canada, la réconciliation sociétale
doit non seulement surmonter les barriéres psychosociales, mais également
résoudre les questions structurelles d'intérét spécial pour les Autochtones.

La réconciliation vise essentiellement le rétablissement de relations, le
développement de la confiance et Iaplanissement des différences. La phrase
« pardonner et oublier » est souvent citée au sujet de la réconciliation.
Toutefois, John Paul Lederach soutient que la véritable réconciliation
consisterait plutdt « 2 ne pas pardonner et 3 ne pas oublier ». Comme
dailleurs, la réconciliation ne sous-entend pas la souvenance, la justification,
ni la reprise ou le recommencement. Suivant le point de vue de John Paul
Lederach, [TrRaADUCTION] « La réconciliation véritable consiste A se rappeler
et 2 changer ».En effet, la réconciliation doit tenir compte des préoccupations,
aussi bien celles du passé que celles delavenir. Selon Lederach, la reconnaissance
des événements et des faits du passé par le processus de partage de la vérité,
lévocation et lacceptation de l'interdépendance et le désir ou la nécessité
d'une coexistence pacifique dans lavenir constituent les éléments clés de la
réconciliation.*

Une fois réconciliées, des nations auparavant adversaires en viennent i se
considérer sous un nouveau jour, a avoir un autre point de vue, et a trouver des
compromis.’ Une fable intitulée The Magic Eyes montre bien de quelle fagon la
victime doit arriver A considérer son agresseur différemment, 4 lenvisager sous
un nouvel éclairage — approfondir la vérité, selivrer Aune nouvelle introspection
plus attentive, peuvent mener 4 [éveil de nouveaux sentiments, notamment a un
sentiment de libération, dempathie et de bonne volonté renaissantes a légard
de lauteur de violence.® Cette réhumanisation de lennemi exerce un role crucial
dans le rétablissement de la confiance. En effet, la confiance émane, en partie,
de la croyance générale en le bon vouloir de lautre et des indications qu'il n'y
aura pas de récidive des comportements de violence.

Afin que la réconciliation saccomplisse, le processus doit répondre aux
intéréts mutuels des parties concernées. Sans partage du pouvoir au niveau
de la prise de décision, il est peu probable que le processus de réconciliation
ait une issue constructive. Dans lautre cas, advenant une situation destructive,
elle sexpliquerait du fait quune des parties imposerait des décisions prises
unilatéralement sans faire peu ou aucun cas des intéréts ou des besoins de
lautre partie. Si le résultat est perqu comme oppressif ou humiliant, les parties
lésées peuvent ressentir le besoin d'intenter d'autres actions ou de prendre leur
revanche. Clest pourquoi il arrive souvent quune issue trés négative, destructive,
devienne le point de départ dune nouvelle lutte dévastatrice.” Dautre part,



laffrontement peut se poursuivre a la suite d'une « paix » imposée vu que des
problémes ou des enjeux liés 4 la relation, sources du conflit, nont pas été réglés.
Keene prévient que [TRADUCTION] « des conséquences possibles découlant
d'actes commis par des personnes au pouvoir peuvent étre éludées si ce sont
les moins puissants qui pardonnent ».® Lissue d'un conflit savére constructif
si les parties trouvent la résolution mutuellement acceptable. De plus, laspect
positif, satisfaisant, de la résolution du conflit et la réconciliation ressort
dans la mesure ot1 cette issue constructive assure la continuité d'une relation
suffisamment bien établie pour permettre de régler de futurs conflits.

FONCTION D'UNE COMMISSION
DE VERITE ET DE RECONCILIATION

Le role d'une commission de vérité et de réconciliation consiste 3 promouvoir
la réconciliation dans lensemble de la société. Pour ce faire, une CVR vise
essentiellement cinq grands objectifs: 1) révéler, clarifier et reconnaitre
formellement les abus du passé; 2) répondre aux besoins spécifiques des
victimes; 3) contribuer 4 lapplication de la justice et & la responsabilisation; 4)
exposet, décrire la responsabilité institutionnelle et recommander des réformes;
5) promouvoir la réconciliation et apaiser les conflits & propos du passé.

Laréconciliationsociétalesaccomplitavanttoutensattaquantaurefusdadmettre
latrocité. D'aprés un rapport de Human Rights Watch, [TRapUCTION] « pour
qu'un pays saccommode de son passé et qu'il réussisse 4 se tourner vers lavenir,
il est essentiel que la vérité liée 2 son passé soit officiellement établie. Il est
impossible danticiper la “réconciliation” si une partie de la population refuse
daccepter qu'il y a déja eu des torts causés et si lautre partie na jamais obtenu
la reconnaissance des préjudices ou des souffrances quelle a subies ou na jamais
obtenu dadmission de la part des auteurs de la responsabilité premiére de
ses souflrances. »° Le principal objectif de la CVR est de dévoiler cette vérité
dans le cadre d'un processus conjoint afin de révéler ce qui sest passé, pour
quelle raison ces événements se sont produits et de quelle fagon prévenir pour
qu'ils ne se reproduisent plus. Pour parvenir 4 la réconciliation sociétale, il est
essentiel de révéler la vérité sur les événements passés.

En deuxi¢me lieu, la CVR sefforce de répondre aux besoins des victimes de
violence collective. Les victimes ou les groupes tyrannisés, collectivement,
doivent estimer que leur souffrance a été reconnue et admise. Joseph Montville
soutient que [TRADUCTION] «il est amplement justifié de penser que le
sentiment de victimisation ne peut satténuer quau moyen d’expériences
vécues collectivement par le groupe victimisé et reposant sur des processus
psychologiques profonds ».'° Pour de nombreuses victimes, obtenir justice
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veut dire se prouver (2 soi-méme) la validité de ses affirmations, de confirmer
le sentiment qu'[TRADUCTION] « quon a raison, quon nous a bel et bien
fait subir des préjudices et quon a eu tort de le faire ».'' De plus, une CVR
publique permet aux victimes de se faire entendre. Citant en exemple la CVR
de I'Afrique du Sud, un de ses éléments distinctifs a été de centrer ses efforts
sur les victimes oubliées dans des lieux oubliés. En Afrique du Sud, la CVR a
diffusé aupres du public les histoires des victimes et leurs souffrances. Selon
Minow, [TRADUCTION] «... la possibilité de raconter son histoire et détre
entendu sans interruption, ni scepticisme, est un élément crucial pour tant de
personnes, et nulle part est-il plus vital de le faire que dans le cas des survivants
de traumatisme »."2

Le troisiéme objectif de la CVR vise la reconnaissance et Iacceptation de
la responsabilité de la part des auteurs de la violence perpétrée et/ou des
personnes ayant tiré profit de ces actes de violence. Dans loptique de la
réconciliation, il ya deux types essentiels de reconnaissance : la reconnaissance
des méfaits et la reconnaissance des personnes 2 qui on a porté préjudice.®
Le fait de reconnaitre et daccepter la responsabilité d'avoir causé des torts et
d’avoir tiré profit de ces actes préjudiciables fait office de boussole sur le plan
moral pour lensemble de la société en indiquant que les événements survenus
étaient de graves injustices, que les anciennes pratiques étaient odieuses et
que de semblables méfaits ne se reproduiront plus. Le refus de reconnaitre ses
torts est souvent une démonstration de puissance politique et d'impunité.'*
Ajoutons que la reconnaissance permet aux personnes victimes de préjudices
dafhirmer leur dignité et de montrer leur vraie valeur. Cest une déclaration
confirmant que ces personnes dévalorisées, humiliées, méritent détre traitées
en toute légitimité comme des citoyens A part entiére et égaux par leur Erat et
la société, et de ce fait, elle réfute largument contradictoire, raciste, colonial,
ethnique et du préjudice religieux qui peut servir de justification ou dexcuse
a lappui dun traitement traumatisant. Le lien établi entre des oppresseurs
reconnaissant leurs torts et demandant pardon et des victimes pardonnant
A leur agresseur est extrémement puissant. A ce moment-13, les deux parties
peuvent manifester leurs regrets pour les pertes encourues, de sorte quun
[TRADUCTION] « un nouvel équilibre et un véritable sentiment de respect
mutuel et de sécurité caractérisent la relation ».”°

Le quatriéme objectif de la CVR, en plus de révéler la vérité sur le
passé, vise a influer sur les structures militaires, judiciaires, policiéres et
politiques, afin de prévenir tout autre acte de violence et/ou de renforcer
les mécanismes permettant de dénoncer l'injustice, de sy opposer, advenant
quelle se reproduise. Le rapport de la CVR de I'Afrique du Sud a conclu que

[TRADUCTION] « la réconciliation exige un engagement, particuliérement de



ceux ayant tiré profit et ayant continué 2 tirer profit de la discrimination du
passé, visant la transformation des conditions d'inégalité sociale et de pauvreté
déshumanisante ».'° En dépit de la difficulté de préconiser des réorientations
ou des changements de fond ou des réformes institutionnelles, bon nombre de
commissions font des recommandations et certaines ont méme apporté une
contribution importante en mettant de lavant un changement systémique.
Par ailleurs, la réalisation d'un changement institutionnel profond est souvent
assujettie  la volonté du leadership politique et militaire, de méme que de
lensemble de la société. Des recommandations faites par la Commission de
vérité du El Salvador concernant une réforme judiciaire ont centré lattention
et ont exercé une pression en vue du traitement des problémes liés au systéme,
devenant le moteur du changement institutionnel.’” La Commission de vérité
du El Salvador est I'une des rares commissions dont les recommandations
ont été rendues obligatoires de par son mandat; il est néanmoins vrai que
les recommandations d'une commission sanctionnée par I'Etat, quélle soit
mandatée ou non, exercent une influence plus importante que les rapports
dorganismes de pression non gouvernementaux.

Le cinqui¢me objectif dune CVR propose damener danciens adversaires
A avoir une compréhension commune de l'histoire qu’ils partagent et de
diminuer la possibilité de futurs conflits. Pour en arriver a réconcilier leurs
versions de l'histoire, il faut obtenir lengagement de produire une narration
cohérente, bien que complexe, traitant de lexpérience traumatisante de la
nation dans son ensemble et des multiples sources et manifestations des actes
de violence qui ont causé ce traumatisme collectif. Des exposés contradictoires
des faits peuvent devenir une source de justifications constantes de conflits et
de situations de violence. Il arrive également que l'identification inadéquate
des problémes et des causes des actes de violence ou des injustices perpétue
loppression. De plus, les vues communes doivent étre rendues publiques.
Méme si une population peut étre informée des atrocités, la reconnaissance
de ce qui sest passé sanctionné publiquement contribue A présenter ces faits
d’'une fagcon bien différente quune simple sensibilisation. Dans le cas ot des
informations générales sont publiquement reconnues, paraissent fondées,
cest la premiére étape dans un pays o1 on reconnait tout 'horreur de ce qui
sest passé et ol on intégre cette vérité  I'histoire du pays. La reconnaissance
publique des torts causés et les témoignages complets au sujet des événements
survenus deviennent la pierre angulaire sur laquelle on peut batir I'avenir.

Quoique les CVR aient toutes un but semblable, cest-a-dire promouvoir
la réconciliation nationale i la suite des préjudices graves qui ont été causés,
elles différent en fonction de leur contexte. Trudy Givier dans Taking Wrongs
Seriously'® identifie trois contextes ot les CVR étaient nécessaires et/ou mises
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en ceuvre : 1) des sociétés post-totalitaires, comme les pays de 'Amérique
centrale dont IArgentine et le Chili, ol il se produisait sur une grande échelle
des violations des droits de la personne et des actes de violence, comme
l’emprisonnement, la torture et des disparitions appliqués comme mesures
de répression et de contrainte dans le cas dopposition politique; 2) des cas
récents de violence physique flagrante; par exemple, la Bosnie ol sept milles
musulmans bosniaques ont été massacrés dans la ville de Srebrenica en 1995;
3) des sociétés colonisatrices comme le Canada oti des populations ont été
déplacées hors de leur territoire pour étre transplantées ailleurs. Le mandat,
la composition, la durée et la forme du processus national de réconciliation
varient en fonction du contexte. A titre dexemple, la Commission de vérité
du El Salvador a été mandatée dans le cadre de IAccord de paix négocié sous
légide des Nations Unies et elle a été dirigée par des commissaires nommés
par le Secrétaire général de 'ONU. En Afrique du Sud, le Parlement a institué
la CVR présidée par IArchevéque Desmond Tutu pour donner suite 2
lapprobation d'une nouvelle constitution accordant lamnistie aux dirigeants
politiques responsables d'actes criminels.

L'HERITAGE DU COLONIALISME

Au Canada, trois aspects uniques de la société colonisatrice influent sur les
méthodes de réconciliation. Tout dabord, les Premiéres nations du Canada
continuent de souffrir dune oppression persistante par suite de centaines
d’années de colonisation. Les pensionnats indiens ne sont quun des aspects d une
stratégie globale visant 4 incorporer ou 4 assimiler les Autochtones 4 la société
générale. Les séquelles du colonialisme et des pensionnats indiens issus de ce
régime ont encore de nos jours des incidences. Résultat : des regrets exprimés par
le gouvernement et le paiement de compensations pour les abus commis dans
les pensionnats, méme si ces mesures constituent un point de départ essentiel,
ne suffisent pas A transformer des relations. Ensuite, le refus dadmettre la vérité
concernant la relation du Canada avec les peuples autochtones sous-tend des
mythes auxquels le Canada saccroche pour justifier lexploitation ininterrompue
des Autochtones. En effet, bien que des croyances au sujet de l'infériorité raciale
des Autochtones aient changé depuis le dix-septiéme siécle, des mythes raciaux
servent toujours comme justification pour garder les Autochtones en tutelle, les
traiter en pupilles. Finalement, les Autochtones, en raison de leffritement de
leur culture, de leur langue et de leur identité, ainsi que des séquelles laissées
par les abus commis dans les pensionnats, doivent non seulement désamorcer la
colére 4 Iégard des colonisateurs/adversaires, mais également doivent sattaquer
aux problémes dattitudes fondées sur l'intériorisation de la colonisation/de la
haine de soi et des comportements violents persistants dans les collectivités, des
actes de violence perpétrés par les membres des communautés.



Lorigine de la relation rompue entre les Autochtones et le Canada remonte 4
I'histoire de la colonisation de 'Amérique du Nord par les Européens. Dans les
premiers temps suivant leur arrivée, les explorateurs/les colons dépendaient de
leurs hotes et guides autochtones, mais progressivement, au fil des siécles, ils ont
établides rapports plus égalitaires griceau commerce delafourrureen Amérique
du Nord. Dans les années 1860 et 1870, les Autochtones ont commencé 3 étre
percus comme un obstacle 4 [établissement d'une civilisation euro-canadienne
et comme des cultures en voie de disparation 4 étre assimilées de force 4 la
société canadienne.'® Pendant cette période de formation officielle d'un Etat
national, des pourparlers et des processus denvergure visant la conclusion
de traités ont été entrepris dans l'intention douvrir la voie 4 la colonisation
européenne. Le gouvernement fédéral a mis en place des politiques destinées
a assurer et a renforcer la prédominance eurocanadienne et lassimilation des
Autochtones. Bien quun grand nombre de ces politiques établies 4 la fin des
années 1800 nexistent plus, leurs conséquences continuent d'influer sur la
relation du Canada avec les Autochtones, que ceux-ci considérent une relation
controlante, déresponsabilisante et exploitante,

Les Premiéres nations sont les seuls groupes au Canada tributaires de
législation spéciale régissant leurs affaires; des lois (ou mesures législatives)
qui sappliquent aux Autochtones ne sétendent 4 aucune autre population
au Canada. Cette législation spéciale remonte 3 une époque antérieure A
la création du pays au moment ou la colonie était désignée sous le nom
d’Amérique du Nord britannique. Il fut un temps ot les Autochtones étaient
considérés sur le plan militaire comme des alliés puissants et nécessaires pour
participer A des guerres entre les différentes puissances coloniales — les conflits
entre Francais/Britanniques et entre Britanniques/ Américains. Alors que les
Britanniques avaient défait les Francais, ces conquérants ont commencé 2
négocier des ententes avec les Premiéres nations avec qui ils étaient en contact
étroit afin de sassurer de maintenir de bonnes relations. Quand les treize
colonies américaines ont voulu se séparer de la Grande-Bretagne, elles ont eu
besoin des alliés autochtones pour combattre avec elles. Toutefois, beaucoup
d’Autochtones se sont rangés du coté des Britanniques; en fait, ils ont conservé
leur allégeance envers la Grande-Bretagne quand les Américains ont attaqué en
1812 'Amérique du Nord britannique parce que les Britanniques leur avaient
promis une nation, un pays qui leur appartiendrait en propre.

Apreés 1812, I'importance des Indiens 2 titre dalliés militaires a diminué. La
Proclamation royale de 1763 a établi des modes de fonctionnement permettant
de conclure des traités avec la Couronne, cest-a-dire des ententes qui visaient &
conserver le droit de récolte et A autoriser la mise de coté des terres de réserve
protégées contre lempiétement des colons et des entrepreneurs. Lafflux de

BRIAN RICE ET ANNA SNYDER

59



RECONCILIATION DANS LE CONTEXTE D'UNE SOCIETE COLONIALISTE :
GUERISON DE L'HERITAGE DU COLONIALISME AU CANADA

Les pensionnats
indiens constituent
seulement un

des aspects de la
réparation que

les Autochtones
demandent dans ce
contexte de conflits

sociaux persistants.

60

colons dans le Haut-Canada, qui deviendrait plus tard I'Ontario, a engendré
des pressions pour que les décideurs responsables des politiques détablissement
répondent aux demandes de dégagement d'autres terres; ces derniers ont donc
entériné lapplication de mesures plus énergiques pour favoriser la civilisation.
La Commission Bagot, dont le rapport a paru en 1844, a été mise sur pied dans
le but de mettre un peu plus de cohérence dans lapplication de la politique
impériale. Les recommandations émises par la commission laissaient présager
pour les années subséquentes des bouleversements ou de grandes réorientations
de nature législative, notamment I'Acte relatif & ladministration des terres et des
biens des sauvages de 1860 qui faisait un transfert de compétence des questions
touchant les Indiens et les terres indiennes dans les colonies 4 un fonctionnaire
des Affaires indiennes occupant le poste de surintendant principal. La
Commission Bagot a également proposé daccorder des titres de propriété
individuels relatifs 4 des terres de réserve pour favoriser ladoption du mode
de possession des terres non indien. Parmi ces recommandations, figuraient
des restrictions quant 3 lappartenance 2 une bande et létablissement des
pensionnats pour contrer I'influence des parents indiens, des recommandations
adoptées ultérieurement. Cette commission prévoyait que les Autochtones qui
devenaient chrétiens seraient vus comme de bons exemples par les autres qui
se raccrochaient encore  leurs croyances et A leur mode de vie traditionnels.
Egalement, suivant ce que la commission anticipait, les populations de
Premiéres nations, une fois quelles auraient abandonné leurs coutumes
ancestrales, seraient par la suite intégrées par étapes a la société dominante et
elles finiraient par disparaitre, ainsi que leurs terres de réserve.?

L Acte pour encourager la civilisation graduelle de 1857 a permis au gouvernement
dexercer son autorité sur les Indiens de facon encore plus rigoureuse en
instaurant une réglementation destinée aux membres des bandes. D'abord des
mesures législatives ont retiré le statut d'indienne aux femmes ayant épousé
un homme non indien. De plus, elles abolissaient la reconnaissance d'adoption
de colons blancs par des Indiens dans leurs sociétés. Des réglements régissant
émancipation que des hommes indiens pouvaient de plein gré obtenir et
ainsi acquérir des droits de citoyenneté visaient 2 favoriser l'intégration de la
population indienne 2 la société coloniale, une mesure de transition qui sest
avérée trés peu incitative pour une grande majorité d'Indiens.

Dans le cadre de I'Acte de [Amérique du Nord britannique de 1867, sous l'article
91, paragraphe 24 (maintenant appelé la Loi constitutionnelle de 1867), des
pouvoirs légaux de légiférer relativement aux Indiens et aux terres réservées
pour les Indiens ont été attribués au gouvernement fédéral en vertu de la
séparation des pouvoirs fédéraux-provinciaux. Le nouveau Dominion du
Canada a commencé 4 abolir toute forme de leadership (pouvoir) autochtone



en instituant un systeme électoral dont le gouvernement fédéral avait le contréle
ultime. En 1869, I'Acte pourvoyant & lémancipation des Indiens donnait au
surintendant principal des Affaires indiennes lautorité de décider qui pouvait
étre élu par les communautés puisque, de par son rdle de surintendant principal,
il pouvait destituer tout chef élu soupgonné de malhonnéteté, d'intempérance
ou d'immoralité — des exigences qui faisaient lobjet de définition par des
fonctionnaires de I'Etat suivant les normes chrétiennes.

Dans le cadre de la Confédération, le pouvoir de légiférer sur les terres de
la Couronne fédérale a été attribué aux provinces. Dans cette perspective, le
conflit entre les droits de récolte des Indiens garantis par les traités et le pouvoir
législatif des provinces ne reconnaissant aucune responsabilité aux Indiens sest
avéré problématique. En effet, le conflit sest durci et enlisé avec la promulgation
dela Loi sur le transfert des ressources naturelles de 1930, autorisant les provinces
des Prairies dédicter une loi qui criminalisait lexercice des droits issus des
traités. Lautorité des Provinces sur les terres de la Couronne sest avérée le
point de départ des disputes au sujet du titre autochtone (ancestral) dans les
territoires ou il n'y avait pas de traités conclus, notamment une grande partie de
la Colombie-Britannique. Etant privés de leurs ressources dans leurs territoires
traditionnelles, les Autochtones navaient plus de possibilités de soutenir leurs
propres économies.”'

En 1884, les politiques sont devenues plus draconiennes, imposant dautres
restrictions aux Autochtones et A leurs cultures, comme l'interdiction des
danses et des costumes traditionnels autochtones. En se prévalant de lois
antérieures limitant les déplacements, les Autochtones ont été empéchés de
sortir de la réserve sans permission de l'agent des Indiens; cependant, plus tard,
cette législation interdisant les déplacements a été jugée illégale étant donné
quelle navait jamais été sanctionnée par le gouvernement. De plus, la Loi sur
les Indiens de 1876 (modifiée en 1881) a interdit aux Autochtones des Prairies
de vendre leur récolte de blé afin de les empécher détre sous un régime de
concurrence avec les fermiers non autochtones; il semblerait que les fermiers
autochtones avaient trop de succés.

Le régime des pensionnats canadiens a été instauré par suite de la présentation
du rapport Davin de 1879, quoique la politique civilisatrice préconisée dans ce
document tirait son origine dautres politiques adoptées plus tot au cours de
ce siécle-1a. Le premier ministre John A. MacDonald désigna Nicholas Flood
Davin pour faire de la recherche sur le systéme des écoles industrielles mis
sur pied par le président Ulysses S. Grant aux Etats-Unis. En effectuant ses
travaux, Davin sest dit impressionné par les écoles industrielles qui séparaient
les enfants indiens de leurs parents pendant des périodes prolongées et,
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selon lui, elles étaient un instrument supérieur servant  mener une offensive
civilisatrice musclée. A lopposé, les écoles de jour étaient plutdt vues comme
un échec [TRADUCTION] « en raison de l'influence du wigwam encore plus
forte que l'influence de lécole »** Comme suite donnée 2 la consultation
avec des dirigeants laiques et religieux de I'Ouest, Davin dressa un plan qui
faisait appel aux Eglises a titre de partenaires dans Iétablissement de ce qui est
devenu le régime des pensionnats indiens. Pendant les années subséquentes,
des politiques de plus en plus nombreuses ont été mises en place afin déliminer
tout sentiment d’identité autochtone national qui pourrait compromettre
une identité canadienne nationale. En fonction de cet objectif, le régime des
pensionnats aura des conséquences trés importantes.

Les pensionnats indiens constituent seulement un des aspects de la réparation
que les Autochtones demandent dans ce contexte de conflits sociaux
persistants. Actuellement, les collectivités autochtones sont confrontées a des
barriéres systémiques importantes. En dépit des progrés accomplis en ce qui
a trait A lautonomie et au partage des ressources, bon nombre des politiques
gouvernementales continuent A restreindre le développement économique,
social et politique et a réfréner I'habilitation des communautés autochtones.
Les Premiéres nations sont encore régies par la Loi sur les Indiens qui attribue
au gouvernement fédéral le pouvoir final de décision en matiére législative pour
les collectivités dans les réserves et leurs terres. Quant aux possibilités sociales,
les Autochtones sont limités en raison de la formation/services déducation,
des soins de santé et du logement inférieurs aux normes. En 2000, un rapport
de recherche a révélé une insuffisance de fonds chronique des services d'aide
a lenfance et 4 la famille pour les Autochtones, cest-a-dire vingt-deux pour
cent inférieur au financement provincial destiné aux enfants non autochtones,
ce qui a eu résultat un manque dacces aux services qui permettraient de
garder des enfants autochtones dans leur famille et leur communauté.”” La
Commission royale sur les peuples autochtones a rapporté quen dépit du fait
que les services A Ienfance et 4 la famille des Premiéres nations avaient endigué
le flot des enfants placés hors de leur communauté, il nen reste pas moins quen
1992-1993, environ quatre pour cent des enfants de Premiéres nations vivant
dans les réserves étaient placés dans un autre milieu que celui de sa famille,
comparativement a une fréquence de placement denfant de moins de un pour
cent (0,63 %) dans la population générale.*

Le gouvernement fédéral a laissé trainer en longueur la résolution de plus
de huit cents cas de litiges relatifs aux terres et aux traités alors que les
gouvernements provinciaux gardaient le contrdle des ressources naturelles,
limitantles capacités économiques des Autochtones. Selon le rapporteur spécial
des Nations Unies sur la situation des droits et des libertés fondamentales



des peuples autochtones, Rodolfo Stavenhagen, les collectivités autochtones
ne disposent pas suffisamment de territoires propres aux Indiens, ni de
ressources fondamentales, pour répondre aux besoins de leurs populations
en accroissement rapide; de plus, [TRADUCTION] «les assises territoriales
en cause sont dépouillées de leurs ressources naturelles avant méme que les
revendications des peuples autochtones ne soient reconnues et ne puissent étre
réglées ».2° A titre dexemple, en 2006, seize ans aprés le rapport du Comité des
droits de 'homme des Nations Unies de 1990 démontrant avec documents a
lappui la violation des droits et libertés des Cris du lac Lubicon, le Comité a
appris que le conflit au sujet du territoire nétait pas encore réglé, que lextraction
des ressources avait beaucoup augmenté et qu'il n'y avait plus de négociations
depuis 2003. Lexpropriation ou la dépossession des terres constitue un facteur
déterminant, sous-jacent 4 l'appauvrissement massif, au mauvais état de santé
et au stress social qui sévissent dans les collectivités autochtones au Canada.®
Le gouvernement canadien doit effectuer des changements systémiques afin de
rétablir sa relation avec les peuples autochtones.

MYTHES A UAPPUI DE LA DISCRIMINATION SYSTEMIQUE

Des mythes liés au Canada, 2 la société canadienne et aux relations avec les
Autochtones influent sur des croyances généralisées et, pour cette raison, ils
exercent une influence sur létablissement des politiques gouvernementales.
A titre dexemple, la phrase « deux nations fondatrices » faisant référence aux
Francais et aux Anglais est souvent mentionnée pour rapporter I'histoire du
Canada; cependant, elle ne tient absolument pas compte et passe sous silence
le fait non contesté que l'interaction entre les Autochtones et les Européens
a joué un role essentiel dans I'histoire du Canada. Cette mention relative aux
nations fondatrices corrobore le mythe que le « nouveau monde » était un
territoire sauvage, désert, ayant besoin détre civilisé. Bien sir, la croyance en la
supériorité de la culture européenne et de la chrétienté, prédominante pendant
des siécles en Europe et en Amérique du Nord, nest pas aussi répandue de nos
jours quelle ne [était dans le passé. Toutefois, la société canadienne a perpétué
des stéréotypes relatifs aux Autochtones qui permettent de justifier le pouvoir
de domination du Canada et datténuer tout sentiment de culpabilité ou de
responsabilité concernant loppression des Autochtones. Ces stéréotypes
renforcent la tendance 3 refuser dadmettre la vérité au sujet de la relation
historique du Canada avec les Autochtones.

Pendant les quarante-cinq premiéres années des contacts entre les Européens
et les peuples autochtones des Amériques (1492-1537), des débats ont eu lieu
en Europe sur la question de savoir si les nouveaux peuples des Amériques
étaient des étres humains possédant une 4me. Quand le pape Paul III a publié
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sa bulle papale en 1537, Sublimus Dei, déclarant que les Indiens étaient des
étres humains qui possédaient une 4me, les débats se sont calmés. Il reste que
le manque de précision sur 'humanité des Indiens est devenue la justification
pour le massacre de milliers ou, comme certains chercheurs le soutiennent, de
millions de personnes.

[¥mergence du mouvement anti-esclavagiste au début des années 1800 et
g g

du sentiment humanitaire au Royaume-Uni qui appuyaient les missions et
les associations comme celle de Aborigines Protection Society constituérent le

g 3
premier pilier des efforts visant 4 améliorer le cadre de vie des populations
autochtones dans les colonies en les éduquant pour qu'ils se conforment
aux normes sociales britanniques. La raison véritable du durcissement de la
position économique qui était de séparer ces peuples de leurs territoires na
pas été reconnue, alléguant plutdt la rhétorique de I'intérét fondamental des
enfants visés par la re-socialisation. Dans les années qui ont suivi, cest la théorie
du darwinisme social, dérivée de la nouvelle science de lévolution et de la
discipline de lethnologie en voie de développement, qui a fourni la justification
g q J

des efforts d'assimilation.

Charles Darwin croyait que toutes les espéces, y compris les étres humains,
étaient en évolution constante, passant de létat primitif 3 un stade de
développement plus avancé. Lewis Henry Morgan, le fondateur de lethnologie
moderne, a voulu présenter cette théorie sous un nouvel angle en classant les
groupes et en créant une hiérarchie. Des peuples autochtones comme les Cris
se sont retrouvés au stade de développement le plus bas (sauvagerie), tandis que
d'autres nations comme les Iroquois ont été jugés plus développés (barbarisme).
Selon la théorie de Morgan, les Européens étaient au stade le plus évolué et,
par conséquent, ils étaient civilisés. La croyance en la supériorité raciale des
Européens a permis de prouver la justesse des politiques du gouvernement
canadien sadressant aux Autochtones, y compris le régime des pensionnats
indiens.

Des siécles de mythification ayant trait A I'infériorité raciale des Autochtones
ont jeté les bases pour véhiculer des stéréotypes négatifs sur les Autochtones
qui sont tenaces et servent encore de nos jours a justiﬁer la domination, LIndien
incapable (de décision/de discernement) est'un des stéréotypesles plus nuisibles
pour les Autochtones parce qu'il est celui dont on se sert pour prouver le bien-
fondé des politiques comme celle de la Loi sur les Indiens. Ce stéréotype laisse
entendre que les Autochtones sont incapables de concurrencert, de participer
aux possibilités offertes dans une société moderne et, par conséquent, ils ont
besoin de législation spéciale pour permettre aux gouvernements de diriger
leurs affaires et d’y intervenir quand bon leur semble. Cest pourquoi il est



crucial dans loptique du processus de réconciliation de dénoncer le role que
les mythes et les stéréotypes exercent dans les conflits, tant ceux du passé que
ceux daujourd’hui.

INCIDENCE SUR L'EFFRITEMENT DE LA
CULTURE, DE LA LANGUE ET DE L'IDENTITE

La conséquence la plus importante de la perte de la langue, de la culture et
de l'identité découlant du régime des pensionnats a été l'intériorisation des
effets de la colonisation/la haine de soi, de méme que la détérioration de la
santé mentale dans les collectivités autochtones. Ceest en raison de lexpérience
traumatisante des pensionnats que les Autochtones ont commencé i croire et
A intérioriser les mythes et les stéréotypes qui étaient allégués pour prouver
le bien-fondé de la suprématie exercée sur eux. Bien des Survivants des
pensionnats sont encore aux prises avec non seulement la colére envers leurs
surveillants non autochtones, mais en plus, ils éprouvent de la haine envers
eux-mémes, ce qui complique le processus de réconciliation. Comme il est
crucial dans le cadre du processus de décolonisation de recouvrer et de raviver
sa langue, sa culture et son identité, nous insistons sur le fait que la reconquéte
de ces constituants essentiels savere tout aussi crucial 4 la réconciliation dans
le contexte canadien.

Selon Poka Laenui,” qui a congu un modéle décrivant les processus de
colonisation et de décolonisation, la premiére étape du processus de colonisation
est de dénier la valeur, le mérite ou la pertinence des cultures autochtones.
Du fait de ces attaques et de ce dénigrement, les peuples autochtones en sont
venus 4 renoncer progressivement  leurs racines culturelles, ce qui peut méme
les amener A la critique de leur culture traditionnelle. Comme suite a cette
dépréciation, il peut y avoir la destruction et [élimination de tous les symboles
de la culture autochtone. Par la suite, des institutions — Eglises, systémes
éducatifs et juridiques et services de santé — qui rabaissent, dénigrent et
insultent les fondements mémes de la culture et des systémes traditionnels
autochtones sont imposées par les colonisateurs. Les mesures purement
symboliques deviennent alors la norme; on tolére certains aspects de la culture
autochtone pour autant qu'ils sont utiles aux colonisateurs ou qu'ils servent a
faire valoir leur générosité. Finalement, des vestiges de la culture autochtone
sont transformés ou intégrés a la culture de la société dominante, popularisés
et donc lucratifs. Poka Laenui soutient quun peuple ayant subi le joug de la
colonisation néchappe pas aux concepts d'infériorité.

Marie Battiste, pédagogue et universitaire mi’kmaq, exprime son point de
vue au sujet des répercusssions du systéme déducation a loccidentale sur la
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santé mentale des Autochtones et, en particulier, sur les jeunes autochtones.
Elle conclut [TRADUCTION] « on qualifie ce processus éducatif d'impérialisme
cognitif, le stade final de I'impérialisme oti I'impérialiste veut étouffer lesprit et
'4me de la tribu et susciter le doute »>® Limpérialisme cognitif survient dans
le cas oli un peuple provenant de sociétés traditionnelles commence a croire
les versions de la culture et de I'histoire que les colonisateurs ont établies, et
que ce peuple exerce les roles définis pour eux par la société dominante. Des
preuves accablantes indiquent que les adultes autochtones ont souffert en
raison des apprentissages sociaux par imitation de modeles de rdle qu'ils ont
eus dans leur enfance au pensionnat et de éducation coloniale forcée qu'ils
ont recue. En pareil cas, des modeles socialement perturbés, carencés, sont
transmis par les parents a leurs enfants, perpétuant ainsi des comportements
asociaux, une inaptitude a vivre en société qui est attribuable 4 I'impérialisme
cognitif, Généralement, le prix a payer est un sentiment de peur et une haine
intériorisée pour tout ce qui leur rappelle leur identité autochtone.

Sans compter quen plus de ces réalités douloureuses, il faut également
considérer les déceés causés par la maladie, la perte des terres, des traditions,
de la langue et des enfants. Toute cette affliction se solde par un traumatisme
mental sévére chez beaucoup d’Autochtones au Canada. Les psychologues
Eduardo et Bonnie Duran® soutiennent que les Autochtones peuvent souffrir
des cinq stades suivants du syndrome de stress post-traumatique. Au premier
stade, le choc subi en raison de I'imposition des structures coloniales, devenant
une source constante de frustration, de mécontentement réprimé, les personnes
opprimées peuvent se dissocier delles-mémes; elles ne sont plus conscientes de
leur identité personnelle, restent avec I'impression de ne pas vraiment exister .
Pendant le deuxi¢me stade, les personnes se replient sur elles-mémes, véritable
blocage affectif, et littéralement elles étouflent leurs émotions afin déviter la
souffrance de se sentir incapables de subvenir aux besoins de leur famille, de
défendre leurs proches, suivant les coutumes traditionnelles. Bon nombre
des grands-parents qui sont allés au pensionnat ont vécu dans le repli de soi
et ils ont transmis cette stratégie dadaptation du comportement de retrait &
leurs enfants et  leurs petits-enfants. Le troisiéme stade est caractérisé par
le déni; le sujet croit qu'il a la capacité de garder la maitrise des circonstances
ou quil réussira  se rétablir 4 laide d'un traitement miraculeux, une formule
instantanée. Au quatriéme stade, une colére incontrédlable peut se manifester
contre sa famille et contre des membres de la communauté, plutdt que sur
des influences/forces extérieures. A ce stade, la haine intériorisée que cette
personne ressent a [égard de sa situation peut se diriger vers la haine des autres
qui sont en désaccord avec sa fagon personnelle de penser, notamment en ce
qui concerne les pratiques traditionnelles ou dautres systémes de croyances.
Le processus de colonisation tablant sur la discorde, la division d'intéréts et de



convictions, est intériorisé. Finalement, le cinquieme stade, une étape menant
vers la guérison, est atteint au moment ou des personnes ont pris conscience
que leur communauté et elles-mémes ont subi les effets du processus de
colonisation. Cest alors quelles peuvent manifester leur colére et viser la bonne
cible; le processus de déconstruction des effets dévastateurs de la colonisation
peut commencer dabord al'intérieur de soi et ensuite au sein de la communauté,
A ce stade, il est essentiel pour parvenir 3 la guérison de passer par laffirmation
culturelle.®®

Le syndrome post-traumatique associé A I'impérialisme cognitif a eu pour
conséquence de causer un déséquilibre mental grave chez de nombreux
Autochtones et cet état a été aggravé par le fait qu'ils doutent de la durabilité
de leur processus personnel de guérison traditionnel. Ce questionnement
profond a pour effet dentrainer une dévalorisation et un taux endémique de
suicides chez les jeunes qui sinterrogent sur I'importance de leurs traditions
dans une société contemporaine, les laissant dans l'incertitude quant 2 leur
propre identité. Méme certains Ainés éprouvent des doutes sur la place que
peuvent avoir leurs traditions dans un monde moderne.’! Dans ce contexte, la
validation de la culture autochtone, de la langue, de I'identité et des démarches
de guérison doit jouer un réle essentiel en fonction des processus de guérison
et de réconciliation.

CONSEQUENCES POUR LES STRATEGIES
AXEES SUR LA RECONCILIATION

Comme le nombre de CVR saccroit, diverses méthodologies et approches  cet
égard soulignent I'importance de prendre en considération le contexte social en
vue de Iétablissement d'un processus de réconciliation. Dans le contexte de la
colonisation au Canada, tel que mentionné précédemment, il y a trois facteurs
principaux qui, sils entrent en ligne de compte, permettront de rétablir des
relations rompues entre les Autochtones et les non Autochtones : 1) I'héritage
du colonialisme qui influe sur la vie politique, sociale et économique des
Autochtones; 2) des mythes historiques et contemporains répandus dans la
société canadienne qui permettent de justiﬁer les pratiques et les politiques
du Canada adressées aux Autochtones; et 3) l'incidence de la colonisation/des
pensionnats sur l'identité et la santé mentale des Autochtones, ce qui ajoute
un autre niveau de souffrance morale au parcours de guérison menant vers le
processus de réconciliation.

Ces facteurs contextuels fagonnent les stratégies ou modalités du processus de
réconciliation. Premiérement, la CVR doit étre le véhicule au moyen duquel
seront publiquement identifiés des changements systémiques qui viseront 4
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améliorer la relation inégalitaire entre les Autochtones et les non Autochtones.
En dépit du fait que la fonction premiére de la CVR est psychosociale, il y
a cependant des précédents ot des commissions ont été mandatées pour
effectuer une réforme institutionnelle. Dans le contexte d'injustices sur une
grande échelle comme des revendications territoriales non résolues, la pauvreté,
des services sociaux bien insuffisants et un manque d'accessibilité, douverture
et de liberté relatif 3 la politique, des tentatives purement psychosociales visant
a développer un climat de confiance et 4 susciter lespoir d'un changement dans
les relations par lentremise de la CVR peuvent sembler bien vaines ou factices.
Comme étape essentielle vers Iétablissement de 1équité, il faut écouter les
préoccupations des Autochtones et partager le pouvoir décisionnel en ce qui
a trait aux questions d'intérét mutuel. Comment les Autochtones peuvent-ils
commencer a voir les Canadiens en général sous un angle différent, arriver a
des compromis, si des méthodes de contréle et de lexploitation continuent de
caractériser cette relation? Lespoir d'une co-existence pacifique dans lavenir est
un élément clé de la réconciliation.

En deuxiéme lieu, les travaux de la CVR doivent étre rendus publics et doivent
visiblement étre dirigés par des dirigeants politiques et religieux nationaux.
Sans laveu formel et la reconnaissance publique par les dirigeants nationaux
des torts causés, la CVR ne pourra avoir l'incidence nationale visée. Laveu
public des auteurs des actes de violence perpétrés ou de ceux qui ont tiré profit
de leurs actions fait fonction essentielle de référence morale quant A savoir ce
qui est jugé bien ou mal dans la société et de rétablissement de la dignité et de
la valeur des personnes victimisées, 4 leurs propres yeux, mais aussi en fonction
de la perception de lopinion publique. Comme indiqué précédemment dans
cette section, le processus de colonisation a eu des effets profonds et persistants
sur les Autochtones. Advenant que toute une partie cruciale de I'histoire de
personnes concernées passe inapercue, il peut se développer chez ces victimes
un sentiment profond d'irréalité face A leur vécu.’ En raison de cela, ces gens
ne peuvent 